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Myriam Maxo
Duwax et du style

A 35 ans, Myriam Maxo, la nouvelle ambassadrice du design
ethnique fait des ravages avec ses designs colorés et graphiques.
Beyoncé achoisil'une de ses créations comme doudou poursafille.
LaSarcelloise s’'inspire de’Afrique et de ses couleurs chaudes, mais
aussidel’Asie, de sesvoyages et pluslargement de ses expériences.
Sison doudou fait le buzz depuis quelques temps, Myriam Maxo
congoitaussi dumobilier, delaliterie et desluminairesau gré deses
humeursetde sesinspirations et, toujours, de maniere artisanale.
Architecte, décoratrice d’intérieur et designer, elle dévoile
un univers urbain, graphique, coloré et résolument moderne.
«A travers mon travail, je souhaite réunir et fusionner les cultures
afin de répondre a un nouveau marché, celui de ‘I'ethnique diver-

sité », dit-elle. PAGE 8
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Talents africains

Miiz, un nouveau produit L'lvoirien Tidj ane Thiam
i &  devient le nouveau patron
e | de Creédit Suisse

Investi comme
nouveau direc-
teur général par le
groupe prestataire
financier mondial,
Tidiane Thiam,
I’ancien direc-
teur de ’assureur
Prudential, a pris

______SONMMAIRE

sesfonctionsjeudia
mm Zurichousetrouve
Mlsty Copeland donne le siége de cette ins-
vie ason réve pAGE3 titution bancaire.
Sa nomination a
@,ﬁm, séduit le monde
L’Afrique du Sud entend des affaires qui es-
seretirer dela CPI pace4 pére déja une nette
Festival amélioration a tra-
Une 1ére édition pourle Fiimt’Africa PAGE 6 versunereorienta-
tiondelapolitique.
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Editorial

Initiative
utile

omen’s Activity Awards

est 'un de ces évene-

ments qui incarnent

bien le dynamisme de

la nouvelle génération
de la femme congolaise. Ces femmes dy-
namiques, entrepreneures et motiveées par
leurs envies d’accompagner le développe-
ment de leur société. La main sur le coeur.
Etl’on sait combien chacune des éditions du
Women’s Activity Awards, événement porté
par Mildred Moukenga, déclenche quelque
chose de positive aupres de ceux quiy parti-
cipentou quil’accompagnent. Quelque chose
qui ressemble a de 'admiration, de la fierté
etdela curiosité.
Il nous a semblé naturel de lui rendre hom-
mage dans ce numéro d’autant plus quelle
vientdelancer un nouveau genre de painde
manioc. Le Miiz. Il vient enrichir le mar-
ché en apportant un design au manioc du
méme genre tres prisé par les congolais.
Derriére cette initiative utile, se trouvent de
nombreuses femmes dontla plupart sont dé-
sceuvrées. Célibataires, sans emplois, méres
seules, chacune d’elle trouve en cette nouvelle
activitéle moyen d’exprimer son savoir-faire,
d’approfondir ses connaissances en la ma-
tiere et de s’autonomiser pour un meilleur
épanouissement. Carau-deladela consom-
mation locale les enjeux économiques sont
bien réelles pour une véritable exportation
de ce savoir-faire « Made in Congo ».
Nous leur souhaitons tous nos veeux de réus-
site a ce challenge.
On espére que cette initiative se profession-
nalise etselance surle chemin de son indus-
trialisation. Les petits ruisseaux faisant les
grandes rivieres.
Nous leur tirons le chapeau. Gardez le cap
mesLes

Dépéches de Brazzaville

LES DEPECHES

C’est le nombre de décret présidentiel por-
tant: création, attributionsorganisationde
la commission préparatoire et nomination
des membres dela commission préparatoire
du dialogue nationale.

«Celui quiaplantéun
arbre avant de mourir,
napasvécuinutilement»

Service International : Nestor N'Gampoula

Television

Cuisine+ nefait plus partie dubouquet Canal

C’est le 27 juin que la décision
prise en février dernier par le
groupe Canal+ est entrée en
vigueur.

Cette suppression s’inscrit dans le
cadre dufonctionnement dubouquet
canal+, qu'Alice Holzman, directrice
générale dugroupe Canal+en charge
dela distribution, explique sur « av-
césar.com», « Nouslangonsréguliére-
ment de nouvelles chaines! Paramount
Channel, J-One, Nickelodeon 4 Teen
sont les derniéres en date. Il y a des
chaines qui entrent et d’autres qui
sortent. C'est la vie du bouquet. Nous

Magquette

adaptons nos offres aux attentes de
nos clients pour toujours proposer les
chainesles plus attractives, cequinous
amene, ilest vrai, a arréter les chaines
les moins regardées ». a-t-elle déclaré
Avant de poursuivre « De nouvelles
chainessont aattendredans cettethé-
matiqued’icilafin 2015. « Nous avons
des projets sur ce qui tourne autour
du plaisir, du patrimoine, de la gas-
tronomie de qualité, des produits du
terroir, bref, c'est une thématique que
nous nabandonnons pas ».

D’autres chaine thématiques ont
également emboité le pas a I'instar

Stocks : Arcade Bikondi
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de Maison + ou Jimmy. Toutefois,
I'arrét de ces chaines est une grande
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‘ancien directeur de
lassureur Prudentiala
prissesfonctionsjeudi
a Zurich ou se trouve
lesiege del’institution
bancaire. Lesmarchésetlemonde
desaffairesattendentbeaucoup du
Franco-ivoirien. Lesinvestisseurs
et analystes projettent déja une
nette amélioration dans la nou-
velleréorientation stratégique que
le nouveau patron va sans doute

apporter.

Pour Crédit Suisse, il esttemps de
donner plusd’importancealages-
tiondefortuneetvise de cefaitune
répartition du capital dansunrap-
portde 50:50 entre Banque privée
&gestionde fortuned’une partet
Banqued’investissement d’autre
part. Le premier mot du nouveau
patron est précis sur ce point « le
bonsens». Maisunrécentrapport
delaBanqueinsiste sur une forme

Talent africain

L'Ivoirien Tidjane Thiam prend
la téte de Crédit Suisse

Le groupe prestataire financier mondial, Crédit Suisse, a investile banquier ivoirien comme
sonnouveaudirecteur général. Lacérémonies’est dérouléelelejeudi2juillet. Déja,les médias
font un rapprochement entrele banquier et Barack Obama.

de«banqued’investissement». Le
directeursortant, Brady Dougan,
quiaquitté mardilegroupe, apres
yavoir passé 25ans,donthuitan-
nées au poste rassure les clients.
« Je pense que nous allons conti-
nuerdcroitreorganiquement. Ceci
estlameilleure facon de grandir »,
adit Brady Dougan.

Tidjiane Thiam n’a pour sa part
pas encore fait de déclarations
concretes sur cet aspect. Les ré-
sultats du deuxieme trimestre, a
paraitre danstrois semaines, sont
enconséquenceattendusavecim-
patience. Depuislanominationde
Thiam, 'action du Crédit Suisse
aavancé de 14%. Depuis le début
del’année, la hausse est de 5,5%,
entenantcompteaussidelachute
ducoursapres’abandon du taux
plancher parlaBanque nationale
suisse (BNS) ami-janvier. Le SMI
baissait en revanchede2,3% ala
fin du premier semestre.

UnBarackObama

de Crédit Suisse

Inconnu de la plupart des 45 800
employés (dont 17 000 en Suisse)

aumomentdel’annonce en mars
dernier, 'ex-patron de l'assureur
britannique Prudentialapourtant
immédiatement séduit et suscité
I'enthousiasme. «Pour I'instant,
jenel'aivu qu'une seule fois, lors
de cette fameuse vidéoconférence
qu’iladonnée pourlesemployés, il
yaun peu plus de trois mois », ex-
plique une collaboratrice Tidjiane
baséea Zurich.

« C’est un excellent orateur, trés
chaleureux et trés naturel. Il nous
a fait rire et jai eu du plaisir a
Pécouter, ce qui est rare. Je pense
que la plupart des employés ont
été charmés immédiatement », a
soulignéledirecteur sortant, cité
parlapresse suisse.

Les médias parlent d’une per-
sonnalité quia presque le méme
parcours du présidentaméricain,
Barack Obama. Il connait d’ail-
leurs le président américain qui
I’a fait venir pour recueillir ses
conseils. Né en 1962 a Abidjan, il
passe une partie de son enfance
au Maroc, puis retourne en Cote
d’Ivoire. C’esten France qu’il ob-
tientson diplome de’Ecole poly-

technique et de ’Ecole nationale
supérieure des mines de Paris.
Avant de s’installer a Zurich,
Tidjane Thiam aurad’abord pas-
sé par New York, Londres,avecun
nouveau crochet a Abidjan ouil
officie quelque temps comme mi-
nistre du Planavantle coup d’Ftat
de 1999.
Comme le président américain a
sonarrivée, il suscite des attentes
considérables et parfois contradic-
toires. «Les espoirs d’un redresse-
ment delabanque sontimmenses»,
explique unemployé. Apresles dé-
boireslorsdelacrisefinanciére,les
scandales, commeaux Etats-Unis,
ou Credit Suisse a dt débourser
2,6 milliards de dollars pouravoir
aidédes contribuablesaéchapper
aleursobligationsfiscales, redorer
le blason delabanque ne sera pas
une mince affaire. «La réputation
dunouveau venu aidera déjar, es-
time Christophe Lamps, rapporte
lesite RTS. ch. Pour ce spécialiste
delacommunication,’image du
patron peut déja fairelamoitié de
I'image d’une grande entreprise.
Fiacre Kombo

Danse classique

Misty Copeland donne vie a son réve

Battante etambitieuse: cestainsi qu'on pourrait qualifier Misty Copeland, la danseuse clas-
sique, nominée étoile de’American Ballet Théatre de New York, 'une des plus prestigieuses
compagnies de danse classique des Etats-Unis et du monde.

Elle ne cachait pas ses espoirs
de devenir danseuse étoile.
Aujourd’hui, son réve a pris
historiquement une forme phy-
sique. En effet, Misty Copeland a
été promue principale ballerine
(danseuse étoile) delacompagnie
américaine de danse classique. A
32 ans, elle devient la premiére
Afro-américaine a inscrire son
nom dans ’histoire de ’Ameri-
can Ballet Théatre, dontla créa-
tion remontea 1937.

Son couronnement a été salué
parunepluie de messages surles
réseaux sociaux ot la jeune mé-
tisse estunevéritable star « Misty
Copeland a surmonté l'adver-
sité sous tous les angles, et voici

maintenant son temps a la grace
de la scéne comme la premiére
danseuse étoile noire a ’Ameri-
can Ballet Theatre », écrit Ophra
Winfrey sur sa page Facebook.

Lavolonté peut déplacer

les montagnes

C’est une professionnelle du dé-
hanchement, qui s’est donné les
moyens pour arriver a ses fins.
Elle avait commencé la danse a
13 ans alors qu’elle vivait dans
unmotelavec samére qui élevait
seule ses cinq fréres et sceurs en
Californie. Certains lui affir-
maient que ¢’était trop tard et
qu’elle n’avait pas le bon phy-
sique. Mais deux ans plus tard,

elle gagnait son premier concours
al’agede15ans.

Le fait d’étre Noire dans un uni-
vers quasi-exclusivement blanc
n’apasstoppél’élan etlapassion
de la jeune femme. Ses exploits
n'ont cessé de lui conduire peua
peuausommet. Le site « afroso-
mething » témoigne qu'en 2000,
elle s’est vu proposer une bourse
d’étude pour participer au stage
de ’American Ballet Theatre.
Ou elle a été choisie parmi 150
danseurs pour intégrer la ver-
sion junior de la compagnie,
I’ABT Studio Company. Un an
plus tard, elle est devenue offi-
ciellement membre du corps de
balletI’American Ballet Theatre.
En2008elleaété promisesoliste.
Ilyapresdehuitansquelledanse
ensolo. Etil sied de noter qu’elle
estla premiere danseuse classique
noireadanserle «Lacdes Cygnes»
ala Metropolitan Opera House
de New York. En avril dernier,
elle a faitla couverture de Time
magazinedansle classementdes
100 personnesles plusinfluentes
del’année. Outre ce classement,
Misty Copelandaaussi fait'objet
d’unportraitdans!’émission té-
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lévisée 60 minutes, etd’'undocu-
mentaire présenté au festival de
cinémade TribecaaNew York.La
danseuse détient a son actif une
autobiographie et un livre pour
enfants.

Au-dela de son couronnement

\

Ladanseuse Misty Copeland

hautement symbolique, on peut
percevoirlabravoure de cette vé-
ritable icone, dans un pays ot le
racisme estencore un combatde
longue haleine.

Durly Emilia Gankama




4 / ACTU Les Dépéches de Brazzaville - Samedi 4 juillet 2015

A l Mrra‘:hé Durly Emilia Gankama

Pharrell Williams, de la joie a la liberté

Le chanteur américain vient de dévoiler « Freedom », un digne successeur de son tube Happy, sorti en
novembre 2013. C’est a 'occasion du lancement du nouveau service de streaming Apple Music de la
marque a la pomme, que Pharrell Williams a mise ne ligne son nouveau son « Freedom » ou « Liberté »
en frangais. Selon « Konbini.com », le morceau, d’'une durée de 2 minutes et 43 secondes, est entétant
et efficace. Parfait pour régner sur les ondes des radios au cours de cette année. Avec des accents soul
sur quelques notes de piano minimales et sautillantes, la nouvelle composition de la star américaine a
tout pour plaire.

Cette priére pour la liberté, commente « France tv info », réclame a ’humanité de faire travailler. Au
refrain, les choeurs se mettent en marche et le chanteur explose de fagon encore plus véhémente qu'Are-
Pharell Williams tha Franklin, criant « Freedom » dans le film Les Blues Brothers.

CINEMA
L'Afrique du Sud entend se retirer dela CPI

Le réalisateur britannique travaille sur un film inspiré de la vie du co-fondateur d’Apple. Le long-métrage essaie
de percer le mystere du génie a travers le lancement de trois produits emblématiques de la marque a la pomme.
Le film est porté par Danny Boyle a la caméra, Aaron Sorkin au scénario et Michael Fassbender derriére les
lunettes du fondateur dApple. En attendant, la sortie officielle du biopic prévue le 6 janvier 2016, un premier
teaser, se dévoile un peu plus en bande-annonce et promet détre un succes. Rappelons que Steven Paul Jobs, dit
Steve Jobs est mort le 5 octobre 2011, suite & des complications engendrées par la récidive de son cancer pancréa-
tique neuroendocrinien, résultant en un arrét respiratoire.

Steve Jobs
S CIUASSEMENTJANNUEINDE
Katy Perry détrone Beyoncé

Le magazine américain Forbes a ¢lue la chanteuse américaine Katy Perry, la femme la plus riche de cette année grice a sa fortune de 135
millions de dollars par an. Une fierté pour la chanteuse qui était 9éme lors du précédent classement avec 40 millions de dollars, I'année
derniére.

Dans le classement, elle est devancée par le boxeur Floyd Mayweather qui accéde a la premiére place en empochant 300 millions de
dollars par an. La deuxiéme place revient 8 Manny Pacquiao avec 160 millions de dollars. Chez les femmes, Katy Perry est suivie par la
chanteuse, Taylor Swift, 8¢me du classement général avec 80 millions de dollars engrangés cette année.

La surprise est attribuée a Beyoncé qui passe de la premiere I'an dernier, a la 29éme place, cette année. Dans la liste de Forbes, qui re-
groupe 95 personnalités au total, seulement 16 femmes sont présentes.

Katy’ Perry

INFORMER, ANALYSER, DIFFUSER, RAYONNER

L’agence d’information du Bassin du Congo
un acteur economigue majeur a vos cotes
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Pointe-Noire

La mairie reprend la gestion du Centy
Jean Baptiste Tati Loutard
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Depuis sa création en 2012 a Mpita, au coeur du premier arron-
dissement de Pointe Noire, le Centre Culturel Jean Baptiste Tati
Loutard est entiérement financé parl’entreprise pétroliére fran-
caise Total. Celle-cis’apprétea passerleflambeauala Mairiede
Pointe Noire qui aura désormais la charge de financer et d’en-
tretenir ce lieu devenu une référence culturelle dansla capitale

économique congolaise.

a Mairie, y arrive-
ra-t-elle? Laquestion
se pose aujourd’hui
‘autant plus que le
Centre Culturel Jean
Baptise Tati Loutard se prépare
a étre entierement géré par la
Mairie de Pointe-Noire. Cela
résulte en effet desaccords pas-
sésaupréalable entre Total etla
Mairie de Pointe Noire. Si celle-
ci,danslecadredelaréalisation
de ce projet, avait cédé a Total
le site ot est établile Centre, la
gestion dela structure lui reve-
viendrait au bout de quelques
années.
Ce sera chose faite des le début
dumois d’aotit 2015. Une nou-
velle ére, mais surtout un nou-
veaudéfiarelever pourle Maire
de Pointe Noire Roland Bouiti
Viodau et son administration.
Ilsaurontlalourde charge de pé-
renniser et de développerlesac-
quisdu centre culturedirigé par
Edmond Roch Alain Ngoma,
un passionné de culture formé,
entre autres, dans le manage-
mentetlamédiation culturelle.
En cingans, le Centre Culturel
Jean Baptiste Tati Loutard s’est
imposé comme un espace pri-
vilégié pour des rencontres et
échanges culturels. Espace de
concert, aires de jeu et d’ex-

position, bibliotheque, cyber
café constituent ce lieu dont la
programmation affiche chaque
trimestre des évenements divers
etvariés destinésau jeune public
etauplusgrand. Lajeunesse,au-
paravantlimitée au seul Institut
Frangais, y trouve désormais
un nouveau lieu de réflexion et
d’épanouissement culturel et
sportif ancré dans le tissu so-
ciallocal.

En effet, dansles réflexions qui
ont accompagné sa création,
explique Edmond Roch Alain
Ngoma, « je soutenais I’idée
de faire du centre un espace
autonome qui se démarque de
ce qui existe déja notamment
avec IInstitut Frangais. 1 fal-
lait un espace propre a nous qui
tient compte de nos cultures,
nos conceptions et nos valeurs
tout en y apportant les normes
standards reconnues a l'inter-
national. Car, s’il 'on continue
a passer par Uinstitut frangais,
celaoblige a se formater au vou-
loir de I’institut frangais. Donc
devoirlacréationsousl'anglede
Uinstitut Frangais. Hors, si un
pays seréfére aux clichés ou ala
démarche culturelle d’un autre
pays, lidentité nationale cesse
d’exister. »

' N R g W V.
o e i

Plus qu’'un mois...

Alapproche dunouveauvirage
qui exigera la Mairie de Pointe
Noire de financer a elle seule
80290 % du budget global de
ceCentre Culturel, son direc-
teur Edmond Roch Goma se
montre plut6t optimiste quant
al’avenir dela structure dontil
alacharge. Selon lui, la culture
devientI'une des grandes prio-
rités delaville de Pointe Noire,
confiant : « Je me réjouis que
l'on prend conscience qu’ inves-
tir dans la culture c’est investir
surlavenir d’une nation. Je suis

- www.lesdepechesdebrazzaville.fr -

Lesjardins du Centre Culturel
Jean Baptiste Tati Loutard

i

Labibliothéque de ce centre accueille réguliérement les
jeunes dedifférents quartiers de Pointe-Noire

fortheureuxdevoirle conseiller
municipal adhérer a cette lo-
gique.» Malgré cet optimisme,
il est conscient des limites que
peutavoir la Mairie. « Nous sa-
vons qu'elle (la mairie NDLR)
aussi dépend d’en haut. Et siles
financements n'arrivent pas a
temps a elle, tout risque d’étre
bloqué », dit-il.

Aussi explique t-il qu’ une ré-
flexion est entamée en vue de
la création d’un club de parte-
naires dont les missions porte-
rontsurl’aideaufinancementde
20230 % du budget du Centre

Culturel Jean Baptiste Tati
Loutard. « L'idéeest desadresser
auxentreprisesetdcertainesins-
titutions de la place afin quelles
subventionnent une part de
notre budget. Nous nous y atte-
lons avecl'objectif d'avoir d’icia
2016 un club partenaire stable ».
Une démarche qui a tout son
sens quand on sait les difficul-
tés rencontrées par les direc-
teurs des institutions culturels
a financer le fonctionnement
et la programmation de leurs
espaces.

Meryll Mezath
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Festival

Une lere édition pour le Fiimt’Africa

Ce 7juillet,le Fiimt’Afrique fait son entrée surlascéne des festivals. Au cceur deI'évenement figurent
les instruments de musique traditionnels, symbole de I'identité musicale africaine.

Pour promouvoir et redonner
vie a ces instruments, cette pre-
mieére édition, initiée par ’Asso-
ciation Cultures sans frontiéres
et Institut francais du Congo,
sarticulera autour de 'audition
de plusieurs instrumentistes
congolais. Ainsi, du 07 au 11
juilleta Brazzaville, Fiimt'’Africa
seral’occasion d’offrir un soufile
nouveau aux instruments tradi-
tionnels afin qu’ils demeurent
d’actualité.

« Promouvoir les instruments de

musique traditionnels du Congo
atravers le monde », estle théme
choisi parles organisateurs pour
baliser le chemin de cet éve-
nement. Si I’essence méme de
Fiimt’Africa (festivalinternatio-
naldesinstruments de musiques
traditionnels africains) réside
dans la valorisation des instru-
ments de musique traditionnels
africains, il viseaussia préserver
I’authenticité instrumentale,

pérenniser ces outils et leurs
rythmes respectifs, dévelop-
per des initiatives et des projets
dartistes...

Fiimt’Africa, cestaussiun projet
qui fera naitre des signatures de
partenariats avec différents col-
laborateurs nationaux etinterna-
tionaux. Danslaméme perspec-
tive,ilassureralaformation etles
échangesavec d’autres structures
culturelles du Congo afin de for-
mer les jeunes instrumentistes.
Pour étre dans l'air du temps,
un site web et un documentaire
consacrésacefestival sontenvue.
Au-dela, Fiimt’Africa adjoint le
voletsantéason objectif. Eneffet,
le festival entend sensibiliser les
jeunes (participants et public) au
VIH/SIDA etalaMalaria, toutau
long de son déroulement.

Pour cette premiére édition, le
programme s’annonce chargé
enspectacles:auditions, ateliers,
initiation, création, expositions,
conférences, documentaires,

Instruments de musique traditionnel africain

etc. Au sortir de ces activités, le
lauréat bénéficiera d’une parti-
cipation a la 2eme édition dudit
festival. Ce dernier revétira une
dimensioninternationaleen juil-

let2016.1l connaitrala participa-
tionde cinqautres paysafricains
dontle Maroc, le Burkina-Faso,
le Mali,le Cameroun etle Bénin.

Durly Emilia Gankama

Etudes supérieures
Une nouvelle vague d’étudiants
retenus pour la Russie

Le 09 juin dernier le Centre culturel
russeaorganisé la journée internatio-
naledelalanguerusse. Auprogramme
: petites mises en scénes, chants po-
pulaires, poésie...Une cérémonie qui
est s’est terminée par la remise des di-
plomesa 11 étudiants dont 6 ont obte-
nudes bourses d’études pour la Russie.
Portraitset témoignages.

Mananga Loic Vivien

g

Apreés 'obtention de mon bac, étudier
en Russie m’a paru comme une évidence
puisquau lycée j’ai fait trois ans de russe.
Et quand mon professeur m’a parlé du
Centre Culturel Russe, je n’ai pas hésité
unmomentaaller m’yinscrire. De 2012
42015, j'ai régulierement fréquenté le
centre en suivant les cours et en parti-
cipant a certains événements culturels.
Aujourd’hui, je suis fier d’étre parmiles
onze étudiants quiontobtenulediplome

etcontent parce qued’iciaseptembrej’irai
en Russie pour mes études. Une belle ré-
compense puisque ce voyage va me per-
mettred’approfondir mesconnaissances
linguistiquesetmedonneral'opportunité
de découvrir la Russie quej’ai parcourue
jusquaalorsseulementatraversleslivres
etlesfilms. J'encourage mesjeunesfreres

quisontau centrea persévérer.

BasséaMichaelle

Clest mon professeur quim’adonné en-
vie de m'impliquer dans'apprentissage
delalangue russe alors quej’étais au ly-
cée en classe de premiére. Stricte a mon
égard, cela m’a poussée a me battre eta
étre parmi les meilleurs de ma classe.
Aussi invraisemblable que cela puisse
paraitre, I'apprentissage de la langue
russe mapoussée aredoubler des efforts
dans les autres matieres (francais, an-
glais, histoire, géographie....) Ceci pour
dire que cettelangue madonné envie de
me surpasser. De cette période, jen tire
unelecon: il faut se donnerla chance de
réussiretsedonnerleplaisir d’apprendre
etle reste vient apres. Et aujourd’hui, je
suis heureuse d’étre parmi ceux qui ont
obtenulediplomeparcequecelafaittrois

ansquejesuisrégulierementles coursici.
Pourmoi, cenest passeulementlevoyage
quicompte, maiscestlachancedesuivre
des études de qualité puisque je vais étre
formée en tant philologue. Une fois mon
diplome en poche, j'aila conviction que
je pourrai facilement obtenir un travail
etsicen’estpaslecas,ilyapleinsd’autres
opportunités.

Milandou Ngassakys Rani

Je peux dire que toutelangue n'est pas fa-
ciledapprendre, maisquandonsendonne
lesmoyensetlesaptitudes,onyparvient.

Donc je suis tres heureux d’étre parmi
les étudiants distingués car nos trois ans
d’apprentissage delalanguerusseontété
récompensésetjene peuxqu étrecontent.
AllerenRussie pour moi, Cestuneaubaine
car cette ouverture va me permettre de
suivredesétudesdequalitéetreveniravec
uneformation de qualité. De plus, j’aurai
enfinl'occasion d’aller découvrir ce que
jeconnaisqueparlebiaisdeslivres, films,
chants et poésie. Bref, je suis impatient
d’aller gotiterala « Solianka », soupe po-
pulaire quejaitant entendu parler.

Proposrecueillis
parBernaMarty
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Vient de paraitre

« UAfrique dans la marche
de Paction humanitaire »
de Hubert Edongo Menye

L'auteur de I’essai
sur I’évolution de
I’action huma-
nitaire depuis la
guerre du Biafra
en 1967 jusqu’a
nos jours, propose
quelques pistes de
réflexion a travers

un ouvrage de 198
pages; postfacé par
Abdou Diouf, an-
cien Secrétaire gé-
néraldel’Organisa-
tion internationale
delaFrancophonie.
S’agissant de I'hu-
par
quelques pistes de
réflexion, auteur

manitaire,

- * -

ans |

o —-..:‘-‘;"
Hubert Edango Menye

Mirique
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=,
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édifie les lecteurs sur le nouvel ordre humanitaire universel qui
integre équitablementles réalités africaines. De par son expérience,
I’ancien fonctionnaire du Haut-commissariat des Nations unies
pour les refugiés, met en évidence le probleme de I’inadéquation
entre objectif de’humanitaire etles stratégies mises en ceuvre pour

latteindre.

Allantdansles moindres détails du dossier, 'essayiste assimile son

ouvrage a un appel au dialogue et a la réflexion sur ’avenir huma-

nitaire en Afrique. Et vajusqu’ales inviter a participer activement
al’action humanitaire en faveur de leurs propres populations.
Cetessaicritique sur’humanitaire en Afrique suggére un recadrage
d’ordre structurel. Il préconise une reprise en main du destin de
I’humanitaire en Afrique « pour que le continent ne soit pas un simple
bénéficiaire mais aussi un acteur de fait et de droit. »

Marie Alfred Ngoma
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Tribunal surle Congo

En2007, Milo Rau,le metteur en scéne et réalisateur suisse fondait I'International Institute of Political Murder (IIPM), une boite de production de théatre et
decinéma. Devenu une véritable institution, lelieu s’est créé une réputation dansle monde du Théatre Europée. D’abord en 2010 avecle spectacle «le dernier
jour de Ceausescus » (surla fin du dictateur Roumain et son épouse) puis en 2013 avecle tribunal de Moscou contesté par les autorités russes.

Milo Rau a commencé a s’inté-
resser a la problématique afri-
caineen2012avec notammentle
spectacle Hate Radio quitraite du
génociderwandais. Puisarrivele
projet Tribunal surle Congo qui
se veut une manifestation artis-
tique et un acte militant pour
attirer ’attention des médias et
de la communauté internatio-
nalesurle conflit quisévit depuis
vingtansa ’EstdelaRDC. Ce
qui est appelé « la 3eme guerre
mondiale» adéciméacejourdes
millions de personnes.

Pour Tribunal Congo, des au-
diences se sont tenues durant
trois jours en Allemagne. Un
film documentaire retragant la
tenue des audiences sortira fin
2016. Celles-ci s’inspirent du
Vietnam Tribunal organisé par
le philosophe francais Jean Paul
Sartres.

Berlin, la capitaledel’Allemagne
estunevilletrés symbolique pour
I'Afriqueetle Congo-Kinshasaen

particulier. C’est dans cette ville
quentre 1884 et 1885 s’esttenule
congressurle Congoavecundé-
coupage des frontieres du conti-
nent africain par les pouvoirs
coloniaux.

Milo Rau, a choisile mythique
théatre contemporainallemand
Sophiensile au centre-ville de
Berlin pour le Tribunal Congo.
Durantsestroisaudiences, des té-
moinsetexpertsont été entendus
tour a tour sur leur responsabi-
lité dans le conflit des multina-
tionales du secteur minier, la 1é-
gislation de]’Union européenne
et des USA et des grandes Ong
internationales.

De nombreux témoignages sont
sortis. Lediscoursdelareprésen-
tante du Parti vert des Pays Bas
au Parlement européen, Judith
Sargentini a éclairé I'assistance
sur le fonctionnement de la loi
sur la tracabilité des minerais
pour les sociétés domiciliées en
Europe. Serge Lammens, an-

cien DG dela société SOMINKI
(Société miniére etindustriellede
Kivu) aracontélafin de cette en-
treprise en 1997, soit 6000 em-
ployésdanslarue. Lemembredu
bureaudesDroitsde’hommede
laMONUC et MONUSCO, Luc

LETRIBUNAL SUR

LE CONGO

DAS KONGO TRIBUNAL
THE CONGO
TRIBUNAL

LejurydeBerlin et lassistancelors du Tribunal surle Congo

Henkinbrant,a poursapart plai-
dé pour la création de plusieurs
tribunaux mixte permanents
composés de juges locaux et in-
ternationaux sur le modéle du
Tribunal surle Congo.

Aubout de cesjours d’audience,

le jury, composé, entre autres
de Colette Braeckman, Saran
Kaba Jones et Marc-Antoine
Vumilia, a annoncé son ju-
gement sans aucune valeur
juridique.

Sasha Gankin

Cinema

Succes sans précédent de « 'homme qui répare les femmes »

Sous-titré envingt-huitlangues européennes,le dernierlong métrage de Thierry Michel dontla derniere
projection en date remontea peineaumercredi lerjuilleta Ouagadougou dansle cadre du Festival Ciné
droitlibre ne passe pasinapercu. Ilavait dépassélabarre des 10000 entrées- salle dansla région wallonne

de Belgique finjuin.
Images francophonesn’a
pas tort, L’homme qui
répare les femmes - La
colére d’Hippocrate est
bel et bien un « succés
mondial ». En effet, il
faut considérer que déja
avantsa sortie, en mars
dernier al'occasion de
son avant-premiére au
festival Movies That
Matter de La Haye, il
décrochait sa premiére
distinction, le grand
prix Golden Butterfly
(Papillon d’or).
Depuis, lelongmétrage
dontdesprojectionsont
été faites en présence
du docteur Mukwege
au Parlement euro-
péen et AOIF Sest vu |
octroyer cinq prix en
trois festivals, a savoir
a La Haye, Bruxelles |
et Montréal. Depuis
mi-juin, L’homme qui
répare les femmes - La
colére d’Hippocrate, ila
commencé a étre vu en
Afrique. Dans son pé-
riple sur le continent,
il y avait I'étape d’Ad-
dis Abeba (Ethiopie),
et tout derniérement,
Ouagadougoul’avaitac-
cueilli. Il étaitalaffiche
le ler juillet au Festival

LES FLAE CC LA PASSIRELLE CT A PRESENTERT

L’HOMME
QUIREPARE

LES FEMMES

ERRY MICHEL
%T":' PAR THIE R

CI LETTE
MICHEL R?“F

- www.lesdepechesdebrazzaville.fr -

Ciné Droit Libre otun master class
était aussi prévu au programme.
DuBurkinaFaso, lefilm passeraa
YaoundéauCamerounouil figure
dans la programmation
du Festival Ecrans Noirs.
Pour ces occasions, parti-
culierement les deux pre-
miéres, le réalisateur belge
se devait d’animer des dé-
bats a la suite des projec-
tions. Par ailleurs, il nous
revient que les avant-pre-
miéres du film organisées
jusqu’iciatraverslemonde
ontdonnélieu, chaquefois,
adesdébats passionnants.
Quiplusest, cesrencontres
se sont souvent cloturées
par 'ovation du public,
nous renseigne Images
francophones.

En plus du succes récolté
jusqu’ici en salles et dans
les festivals, les produc-
teurs du film, en l'occur-
rence Christine Pireaux
et Eric Van Zuylen, ont
eu droit a un encourage-
y ment de la part d’Hilary
Clinton. En effet, dans
un courrier quelle leur a
adressé apres réception
duDVDdelaréalisationde
Thierry Michel, le 11 mai,
I'épouse de I'ex-président
américain y a fait part de
son sentiment de fierté. A
savoir qu'elle se confortait
assurément deson gestede
I'année derniere posé en
faveur du Dr. Mukwege.

La remise de I'Hillary Rodham
Clinton Award for Advancing
Womenin Peaceand Security 2014
sejustifiaitbien. « L homme quiré-
parelesfemmes » avaitbien droita
ceprixdécerné parle Georgetown
Institute for Women. Il est oc-
troyé en récompense des actions
de paix et sécurisation en faveur
des femmes dans le monde, une
démarche quientredanslescordes
del’action que le médecin direc-
teur de I'Hopital de Panzi mene
avec ferveur.
La RDC se devra d’attendre en
septembre pour accueillir ses
avant-premiéres, le temps d obte-
nirduMinistere del Information
lautorisation de projection. Déja
une avant-premiere publique est
programmée « d Paris, le premier
week-end de septembre au ciné-
ma étoile Lilas, a Iinitiative de
ArtMattandansle cadre dufestival
FIFDA 2015 », nous signale notre
source. Savoir aussiquen octobre
lelong métrage fera une halteaux
Etats-Unis, il sera vu a New York,
Washington et Los Angeles en
présence du Docteur Mukwege.
Dans le lot des projections, il y a
celle prévue au Capitole devant
les membres du Congreés améri-
cain. Par ailleurs, des sélections
s'annoncent en nombre a travers
plusieurs festivals duglobe. Ce, in-
dique-t-on, « tanten Europe quen
Amérique du Nord et du Sud ».
Des sélections qui font suite a sa
présentation au marché du filma
Cannes.

Nioni Masela
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35 ans, la jeune
femme revét trois
casquettes : ar-
chitecte, décora-
trice d’intérieur
et designer. Elle dévoile un uni-
vers urbain, graphique, coloré et
résolument moderne. «A travers
mon travail, je souhaite réunir
et fusionner les cultures afin de
répondre a un nouveau marché,
celui de ‘I'ethnique diversité’. Je
les relie les unes aux autres par le
biais de symboles, de formes géo-

Myriam Maxo

métriques, de couleurs, de formes
graphiques et urbaines. Les pro-
duits que je réalise sont le prolon-
gement de ma vision du monde :
un univers oit le métissage est roi
», écrit-elle sur son site.

Myriam Maxo s’inspire de
I’Afrique et de ses couleurs
chaudes, mais aussi de ’Asie, de
ses voyages et plus largement de
ses expériences. Dumobilier, de
laliterie, des luminaires, la créa-
trice congoit au gré de ses hu-
meurs et de sesinspirations avec

Myriam Maxo

Duwax et du style

Ledesign ethniqueaunenouvelleambassadrice : Myriam Maxo. La Sarcelloise (banlieue parisienne,
France) fait desravagesavecses designs colorés et graphiques. La preuve: Beyoncéa choisil’'unedeses
créations comme doudou poursafille. Lastaradévoilé, ilya quelques mois, sur sa page Facebookle DD
Teddybear, piece phareréalisée par Myriam Maxo: un oursréalisé en wax, matiére fétiche delartiste.

minutie et toujours de maniere
artisanale. Elle travaille en ban-
lieue parisienne et vend en ligne
etdans des concepts stores.

Lacréatriceadutalent, mais c’est
aussi une grande travailleuse au
caractereaffirmé. Aucollege, elle
intégreune classede sportétudes
engymnastiqueacrobatique: «J’y
ai appris la discipline, le dépas-
sement de soi. Ca m’a permis de
devenir une battante », confie-t-
elle au Parisien. Bac profession-
nel en poche, elle se dirige vers
un BTS de comptabilité avantde
se tourner vers l’art quelle étu-
diera au prestigieux College of
communication de Londres en
enchainant les petits boulots,
jusqu’a la création de son en-
treprise en 2010. Du sport, dela
comptabilité et del'art, est-ce le
comboidéal pour devenir unede-
signer talentueuse et reconnue ?
Sil’équation parfaite n’existe pas,
celle-ci fonctionne plutot bien.
En plein sous les feux des pro-
jecteurs, Myriam Maxo dévoile

plusieurs projets : expositions a
Toronto, a New York, décor d’'un
clip dela chanteuse Inna Modja
etrésidence prévueau 104 a Paris,
lajeune femme a de beaux jours
devantelle.

~
N

DD Teddy Bear

Découvrez tout 'univers de
Myriam Maxo sur son site
Internet : www.myriammaxo.
com

Morganede Capéle

Il y a un an, la bloggeuse Diane

Audrey Ngako s’est mise au service
. deredynamisation dutourismeen

com ». Dédié au rehaussement du |
continent, le site internet véhicule LA

Afrique, en créant «visiterl’afrique. {

i I'image d’'une Afrique positive.

] e "
b |

[ b
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Captured’écran dusite Visiterlafrique.com

our son premier anniversaire, la plateforme nu-
mériquealancé une campagne de financement
participatif. Lebut de!'initiative est de redyna-
miser lesiteatraversla création de divers canaux
médiatiques. Pour cela, « Visiter Afrique » se
prépare a: transformer le site en plateforme édité en fran-
caisetenanglais, en vue d'unrayonnement international;
concevoir un magazinebilingue enligne dédié aux voyages
etala culture africaine ; produire un web tv sur laquelle
seront diffusés desinterviews etreportages; organiser des

événements culturelsen Franceetsurle continentafricain et
enfincréer unréseaud’ambassadeursbaséssurle continent.
Ces derniers auront pour role de parcourir les villes et vil-
lages africains a la recherche de lieux atypiques. Ils par-
tageront ensuite leurs trouvailles avec la communauté du
site grace a un appareil photo ouun Smartphone qu'ils re-
cevrontde Visiter Afrique. Lesiteinteractif metenavant
destémoignages de voyages etdécouvertesafin de changer
la maniére dont le continent africain est per¢u. Ainsiles
voyageurs y publient leurs carnets de bord. Des habitants

racontentleur quotidien et font découvrirleurvillage, leur
villeetleur pays.

Visiter PAfrique couvre le continent d’Est en Ouest et du
Nord au Sud. LAfrique jouit de plusieurs destinations qui
dévoilentsa culture, ses pays et ses personnages marquants.
Atravers « Visiter’Afrique», le continent raconte en images
ses beaux paysages, en montrant par laméme occasion, sa
vitalité, son peuple chaleureux, ses multiples opportunités
tout comme ses vastes défis.

Durly Emilia Gankama
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Innovation

Miiz, un nouveau produit pour agrémenter vos repas

Danslebut d’atteindre 'un de ses objectifs cette année lors des Women’s Activity Awards 2015,
Passociation Femme Modé¢le alancé une série de formations dans le domaine de la réglementa-
tion dela filiere manioc en langant sur le marché un nouveau produit inédit nommé «Miiz» ou
painde manioc quiva certainement faire concurrence au coutumier « Moungwelé » auvude son
design et aux différentes saveurs qu’il propose. Découverte.

Designé «Mougwelé»,
«Mossombo», «Mondembe» et
«Ngourouyaka», un nouveau
dérivé du manioc nommé Miiz
avule jour suite aux formations
initiées par I’'association Femme
Modele. « Cette série de manioc
que nous avons appelée Miiz est
différente du manioc moungwelé
par rapport au design et aux sa-
veurs qu'on lui rajoute. C'est une
grande innovation car jusqu’a
cette date, il n'a jamais été ques-
tion de rajouter d autres saveurs
dans cet aliment » Un produit qui
aétéplutodtbienaccueilliauvudes
remarques et suggestions lors du
test de dégustation. Comme I’a
indiqué Mili Mildred Moukenga,
initiatrice des Women’s Activity
Awards, « Quand nous avons fait
letest, 100% des consommateurs a
quinous avons présenté cenouveau
pain de manioc ont été intéressés.
Les restaurants quant a eux ont
souligné que cette fécule est une
valeur ajoutée dansl'art culinaire
etun finatout dansleursservices».
Heureuse que ce projetait pu voir
le jour, la jeune femme ne peut
sempécher de se remémorer des
bons moments passés aux cotés
des femmes lors de la premiere
formation « Avec ces femmes, nous
avons édité la recette officielle du
manioc et par notre force de per-
SUASion NOUs avons aussi réussia
intégrer les jeunes filles. Ces sou-

rires sur les visages, cet espoir qui
renait soudain sur un visage qui,
au départ, était sombre d’inquié-
tude et de détresse, me font dire
que Femme Modéle a répondu a
Pune ses misions qui vise en l'oc-
currence l'autonomisation des
femmes défavorisées », a fait sa-
voir Mili confiante pour la suite
projet. « Nous avons mis en place

unestructurequisappelle Manioc
pour tous, composée de 30 fabri-
cantes de manioc. Elle soccupera
de la commercialisation et de la
distribution des Miiz, histoire de
mieux faire connaitre ce produit »,
ajoute Miliquin‘apasvoulurévélé
le prix de vente du Miiz.

Ne faisant pasles choses a moitié,
Femme Mod¢le a une ambition :

révolutionner ce secteur, attendu
que la consommation du pain de
manioc couramment appelé «
kwanga » a Brazzaville constitue
I'un des principauxaccompagne-

Les femmeslorsdelafabrication des Miiz

mentsdesrepas congolais. Produit
final d’'une série detransformation
dutuberculedemanioc,le painde
manioc peut tenir jusqu’a 5 jours
sans se décomposer.

Donner au Miiz et autres pains
de manioc le méme statut que la
patisserie etlaboulangerie, tel est
le leitmotiv de Mili, « car la fabri-
cation du manioc, fait partie des

métiers de l'artisanat et contribue
de méme au PIB d’une nation.
» Consciente que ce secteur peut
étre pourvoyeur de beaucoup
d’emploisdansles milieuxurbains
et ruraux, Mili veut donner une
nouvelleimpulsiona ce métier qui
alongtemps été considéré comme
étant un métier essentiellement
villageois selonles considérations
populaires au Congo. Ce qui crée
comme un frein, empéchant sur-
tout les jeunes filles a exercer ce
métier. « Fabriquer lemanioc, pa-
rait comme un métier réservé aux
vieilles femmes ou aux villageoises
etsurtoutunmétier quel'on exerce
lorsqu'on a plus d’autres opportu-
nitésdans savie»,aexpliqué Mili.
Oter ces préjugés dansles mentali-
tés des Congolais, susciter etinci-
terlesjeunesfillesaselancerdans
cette filiere afin d'assurer I'inser-
tion professionnelle des femmes
et des jeunes filles sans diplomes
etsansemploisdansles métiersde
lartisanatal’instar dela fabrica-
tion de pain manioc, la patisserie
ainsi que le maquillage constitue
a ce jour les objectifs fixés par
femme modeéle cette année.

Des missions qui produiront des
fruits attendus dansla mesure ou
Femme Modgele vise avant tout le
bien étre delafemme (analphabete,
handicapé ouhabitanted’unezone
rurale, ) afin que celle-ciparticipe
audéveloppement économique du
Congo etdevienne financierement
autonome pour accéder a une vie
meilleure.

Berna MARTY

TEMPS DEPREPARATION:

Unesemaine

TEMPS DE CUISSON:
90 mn

INGREDIENT POUR 15 PERSONNES:

- 5kilos de Tubercule de manioc

PREPARATION DELA RECETTE:
- Plonger les tubercules dans’eau

- Laisser reposer 4 jours

- Emiettezles tuberculesramollis dans une cuvette d’eau en écartantles fibres
-Recueillirla patte de tubercule et Laisser reposer pendant 3 jours dans un

passoir au trou tres fin ou dans un sac pour égoutter
- Recueillirla pate égouttée et Mettre dans une marmite

- Cuireau feudebois en fermanthermétiquementla marmite pendant45mn.

Une couche de manioclégerement cuite se formera au-dessus

- Pétrir jusqu’al’obtention d’'une patehomogeéne surun plan de travailappelé

epomba en rajoutant un peud’eauau fur eta mesure

- Faire un mélange parfait entre la couche de manioc cuite et la pate non

cuite au fond de la marmite

- Faire desboules de pains de manioc en fagonnant la pate avec ses mains

- Emballer

- Mettre au feu pour la cuisson pendant45mn

- www.lesdepechesdebrazzaville.fr -
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Gouvernance forestiere

Parlementaires, organisations delasociété civile (OSC), journalistes... se sont réunis en atelier au Cameroun, a Yaoundé du22 au23juin 2015 pour discuter
deleur collaboration sur la gouvernance forestiére dans le Bassin du Congo.

Des estimations combinées de
I’Organisation de coopération
et de développement écono-
miques (OCDE), l'office des
Nations unies contre la drogue
etle crime (ONUDC),le PNUE
et INTERPOL mettent la valeur
monétaire de tousles crimes en-
vironnementaux organisésentre
70-213 milliards de dollars USD
par an. Le commerce illégal des
ressources naturelles prive par
ailleurs les pays en développe-
ment de milliards de dollars de
revenus et d’opportunités de
développement. La mauvaise
gouvernance estl'une des causes
principales dela situation.
LAPV/FLEGT apparait comme
une solution pour stopper ce mal.
Maixent AGNIMBAT, juriste,
spécialiste des ressources natu-
relles et développement durable
estime que les Etats producteurs
duboisadhérentau plan FLEGT
de’Union européenne sur une
basevolontaire (APV) afinde ga-
rantir la durabilité de I'exploita-
tion forestiere. Il explique: «(...)
Une grille de légalité prévoit des
outils d’évaluation des impacts
et des mesures correctives sur le
mode de vie des communautés
forestiéres.»

LABORATION
NANCE FOR

235
CHAMPION!

o

Réalisé avec I'appui financier de
I’Union européenne et le DFID,
on note comme recommanda-
tions de cet atelier de Yaoundé
: insérer dans les programmes
des médias audiovisuels des
émissions sur la gouvernance
forestiére dans les pays ou cela
n’existe pas encore ; dans les
pays ou ce type de programme
existent,lescomités APV/FLEGT
des pays devront fournir des
contenus pour les alimenter ; et
encourager les partenairesasou-
tenir par desappuis techniqueset
financiers la dynamique de col-

Lesparticipants durantles travaux

laboration OSC-Parlementaires-
Journalistes.

M. SANGARE YACOUBA,
Député a ’Assemblée Nationale
de Cote d’Ivoire, président
du Réseau Ivoirien des
Parlementaires pourlaProtection
del’Environnement et des Foréts
(RIPPEF), pense quele processus
APV/FLEGT estunetribune qui
permet aux acteurs de la société
civile de donner leurs avis sur la
gouvernance forestiére a travers
leur collége et aussi grace aleur
présence au Comité Technique de
Négociation. D’apres lui, la forét

marécageuse de la Tanoé existe
encore grace a la collaboration
OSC - Parlementaires. «Dans le
Nord de la Céte d’Ivoire, l'action
conjuguée des ONG et des parle-
mentaires a amené le gouverne-
ment ainterdire toute exploitation
forestiére au-dessus du 8éme pa-
ralléle (notamment, l'exploitation
du Pterocarpus dit bois de véne)
suitea unemission d’information
parlementairea TAFIRE suscitée
parla société civile », a témoigné
I’honorable SANGAREY.

De son co6té, I’'Honorable
MIRINDI dela RDC pense que
leur code forestier du 29 aott
2002 quifutprécédéd’un Agenda
prioritaire pourlarelance dusec-
teur forestier en RDC, constitue
acejouruninstrumentactualisé
au service de la politique natio-
nale en matiére des foréts (stan-
dardsinternationaux) etdesréa-
lités socioculturelles des milieux
ruraux forestiers du pays.

Unebonne initiative

Pour Hubert Aimé KOUMBA,
pointfocal société civile,le Gabon
fournit 8% du bois au niveau
mondial. Lafiliérebois gabonaise
estle 2éme secteur d’emploi du
pays. Pour améliorer cette gou-

vernance forestiére, le Gabon dis-
pose d’un code forestier qui pose
les principes de gestion durable
desforéts,allantjusqu’aimposer
des études d’impact environne-
mental et social.
Des exemples sontlégion dansla
gestion desressources naturelles.
Selon Moise KONO, le processus
de reforme de la loi forestiére au
Cameroun est assez avancé et a
connu une contribution diversi-
fiée des parties prenantes impli-
quéesdansles processus de gestion
durable desforéts. Unedynamique
des communautés et des OSC en
matiere de suivi et dénonciation
des cas d’illégalité forestiére est
effective, la qualité des rapports
de dénonciation saméliore au
jour le jour. « Les dialogues entre
gouvernement et Parlement surla
gouvernanceforestiére ont permis
une amélioration considérable du
dialogue entre lescommunautés et
les pouvoir publics, et une amélio-
ration dans la mise en ceuvre des
politiques publiques (certains pro-
grammes et projets en lien avec la
gestiondurabledes foréts)», arévélé
Moise KONO, Plateforme forétet
communauté au Cameroun.
FlaureElysée Tchicaya et
Jean Thibaut Ngoyi

France

Quatriéme édition de la Guinguette
tropicale de Suresnes

Les Parisiens etles Congolais
de I’étranger redécouvrent,
cetété2015,’ambiance dubal
champétre des hauteurs de
Suresnes avec 'authentique
guinguette africaine.

Décor ala fois campagnard et fes-
tif, les organisateurs de la guin-
guetteafricaine ouvrentau public,
ce samedi 4 juillet, la quatriéme
édition,al’'ouestdela capitale fran-
caise. Désormais, Cest’escale bien
connue des mélomanes de la mu-
sique dumondeetdesdanseursde
la vaste piste de danse en plein air.
Unbeau panoramaal’acceslibreot
I'ondanse,onmangeetonsedonne
des nouvelles « du pays ».

Les samedis et les dimanches se-
rontanouveauau rythme des mu-
siquesdumonde. Ducotédelapro-
grammation musicale, Cyriaque
Bassoka, undesorganisateurs, pro-
metdesspectaclesauxsonsd’antan
et du moment. Les artistes, Vital
Fouemina du Congo, avec son
nouvel album, « Yalelo yabiso » et
Djessy Deslong, de la Martinique
ouvrirontles réjouissances.
Pourlasuite, le 18juillet, unejour-

Ambiancedelaguinguette africaine de Suresnes

née tropicale avec des artistes ca-
ribéens est prévue. Ce seral’occa-
sion pour le public de découvrir la
créatrice-styliste-modéliste Andra,
quiviendradroitdela Martinique.
Son défilé de mode se fera avecles
mannequinsde Djessmod. Unese-
maine plustard,lesamedi25juillet,
lesorganisateursrecevront, pourle
bonheur delamusique guinéenne,
laDivadelaSoul Madingueaccom-

Créditphoto: Cyriaque Bassoka
pagnée de sesamis dela Guinée.
Surl’esplanade du Mont-Valérien,
I'espace de détenteen familleouen
solitaire, la guinguette africaine
continuera a surprendre a chaque
rendez-vous de fin de semaine des
moisdejuilletetaott. L'été 2015 est
annoncé comme chaud sur’Agen-
da2l.Ilseraencore plus chaud sur
leshauteurs de Suresnes.

Marie Alfred Ngoma

- www.lesdepechesdebrazzaville.fr -

Société

Suivi des enfants en situation de rue,
réinsertion dans les familles, accom-
pagnement des enfants qui sont en
rupture scolaire. .. telles sont des ac-
tions menées depuis janvier 2014 par
Triangle qui travaille en partenariat
avecle Réseau desintervenantssurle
phénomenedelenfanceensituationde
rupture (REIPER). Ceprogrammeest
piloté avecle financement de]’Union
européenne et de 'ambassade de
Franceau Congo.

Cesactions de réinsertion, menées a
Pointe-Noire et a Brazzaville, consti-
tuent, selon Corinne CHADEFAUX,
chef de programme protection au
sein de Triangle, un programme qui
va devenir un dispositif officiel et 1é-
gal. Il concernera aussi des mineurs
incarcérés. «Notreaction transversale
consisteaaccompagner desenfants qui
sont accueillis au sein des structures
maisquisontenrupturescolaire. Nous
lesaccompagnonsdunemaniéreindi-
viduelle pour les aider a remonter leur
niveauetcontinuerleurscolarité. Nous
intervenonsauprésdesacteurssociaux
parrapportdla protection de l'enfant
sur les textes internationaux et natio-
naux»,aindiqué Corinne Chadefaux
avantdesignifier quedansl’exercicede
leurtravail, elledisposed uneantenne
mobiledite «BananaCongo».

Depuis2014, Triangle, une Organisation desolidaritéinternationale, travaille
au Congo pourlaréinsertion des enfants ensituation derue. Ceci, graceaun
financement de]’Union européenne et de 'ambassade de France au Congo.
Cetteinitiativeredonne espoiracertains enfants.

Ce véhicule sillonne les rues de
Brazzaville et Pointe-Noire afin de
porter une assistance médicale, psy-
chologique aux enfants en situation
derue. « Cette antenne mobile est un
véhicule qui tourne 4 fois dans la se-
maine, deux fois les matinées et deux
fois les soirées pour aller a la rencontre
desenfantsdanslaruespécifiquement
des garcons. Cette antenne mobile est
composée de quatre personnes : un
infirmier et trois agents sociaux qui
sont chargés de soigner ces enfants et
d’échangeraveceux pourlesmettreen
confiance»,confiet-elle.
A cejour, « nombre de ces enfants sont
motivés par 'idée dune éventuelle réin-
sertiondans lasociété»,afaitsavoir Hervé
Paloulou, responsable des ressources
humaines au sein du REIPER. Pour
Gilles Croizeleau, responsable du siege
detriangle Lyon (France), « lebutdecette
action est de permettre aux acteurs so-
ciauxmembresduREIPER de construire
un projet de vie avec ces enfants tout en
sappuyant sur leur souhait de rejoindre
uncentreouleur famillesoit de faireune
formation professionnelle»,a-t-il précisé.
Ilsied de rappeler que Triangle généra-
tion humanitaire, cette association de
droitfrancais travailleau Congo depuis
2011.

FETCH
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Kouilou/Pointe-Noire
Quand « Li Kuilu » veut promouvoir
les valeurs ancestrales

Restaurer et valoriser le patrimoine culturel des départements du Kouilou et de Pointe-Noire, tel estle but prin-
cipal del’association « Li Kuilu » (ce qui appartient au Kouilou en langue vili) que viennent de créer des natifs du
département.

ons de tam-tam, danses,
chants,...le27juindernier,
C’étaitlagrandeféte pourles
trois mille personnes ori-
ginaires des départements
du Kouilou et de Pointe-Noire qui
avaient faitle déplacement du Forum
Mbongui de Pointe-Noire ot se dé-
roulaitla cérémonie desortie officielle
del’association Li Kuilu. Mais, une
sortieofficielle pascommelesautres.
Tantl'enjeu était detaille! Le Kouilou

avait rendez-vous avec son passé.

Richesse humaine et culturelle

Un passé lointain constitué d’us et
coutumes aussi bien pittoresques
qu'éducatifs. Cundestraits de carac-
teredelacivilisationreste etresterale
«Tchikoumbi ». Une cérémonie qui
avaitpour mérite dejaugerlavirginité
d’une fille pendant sa premiére nuit
nuptiale. Suffisant pour empécher
une fille d’avoir un comportement

déviant avant son mariage. Cela
constituait une véritable éducation
alafidélité. Il en a été de méme pour
les «mianda ». La pratique consistait
arecourir a une divinité afin de pu-
nir quelque coupable de meurtre ou
de vol. Une pratique qui avait une
portée a la fois juridique et morale.
Etdonc dissuasive. Ce qui, vraisem-
blablement, explique quele royaume
Loangoaitconnuaucours dessiecles
derniersdessouverains dontla probi-

Les participants au forum Mbongui de Pointe Noire

- www.lesdepechesdebrazzaville.fr -

té, I'intégrité et le pacifisme font au-

jourd’huil’'objet delégendes et récits
des plus captivants.
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Lesmembresdel’association Li Kuilu

Mais, malgré le déclin du royaume
Loango suite a la colonisation, les
peuples du littoral congolais ont
continué d’écrire leur histoire a tra-
vers des faits et gestes de certains de
leurs filles et fils. Jean Félix Tchicaya
est entré au Panthéon pour avoir été
le premier parlementaire congolais
en siégeant au nom du Gabon et du
Congoal’Assemblée nationale fran-
caise. Etilestloind’étre seul. Enlitté-
raturecomme dansbien d’autresdo-
maines dusavoir, le Kouilouapourvu
’Humanité de valeurs stires. Le cas
de Tchicaya U Tamsi, célebre écrivain
surnommé le « Rimbaud » noir par
des critiqueslittéraires.

Certes, de nouveaux cadres du
Kouilou continuent d’émerger
aujourd’hui. Mais, sont-ils au
méme diapason que Jean Félix
Tchicaya, Stéphane Tchitchelle,
Pierre Tchicaya de Boampire, Jean
Baptiste Tati-Loutard ? §’ils n'ont
pas posé la question en ces termes
les natifs du Kouilou ont, au cours
de la sortie officielle de Li Kuilu,
soulevé le probléme de la déchéance
des valeurs ancestrales du Kouilou.
Camille Bouiti-Taty, président de Li
Kuilua énuméré quelques maux qui
minent actuellement ’homme du
Kouilou: «Laparesse, lacalomnie, les
meédisances, les trahisons, les querelles
intestines, labsence d’idéal commun,
Pindividualisme, la course a l'argent
facile, brefle manque d'amour et de
solidarité». Au point de se poser la

pertinente question : « Que faire face
dcela? Faut-il seterrer dans une nos-
talgie démobilisatrice ?».

Des questionsquiontdonnélieuaune
sériede propositions. «(...) Ilsagit de
combattreavec opinidatreté et au quo-
tidien, tous ces maux qui constituent
unvéritable handicap pour notre col-
lectivité », a suggéré Bouiti-Taty. Ce
quiserait possible graceaunschéma
bien cohérent. «Défendre et promou-
voir I’héritage culturel et religieux
regu des ancétres en luttant contre la
disparition de certains de nosrites les
plusintégrateurset contreladéprava-
tion des meeurs, promouvoir l'unité,
lamouretlasolidarité entrefillesetfils
du Kouilou, mettrel amour au centre
denospréoccupationsen pratiquantla
tolérance, lepardon, laréconciliation
quelles quesoientnos diversesapparte-
nances religieuses, philosophiques ou
politiques»,aencoreindiqué Camille
Bouiti-Taty. Lequelaformulé un plai-
doyeraxéessentiellement surlacréa-
tiond’infrastructures deformation et
d’éducation. « L'implantation d une
université de qualité au Kouilou, la
formation dans les métiers d forte va-
leur ajoutée technique, la promotion
delamain-dceuvrelocalequalifiée, le
désenclavement du Kouilou etlaréa-
lisation du barrage de Sounda»,a-t-il
déclaré dans son discours.

Des propositions favorablement
accueillies par les participants a la
cérémonie de sortie officielle. «Les
problémes soulevés aujourd’ hui sont
réels. Les propositions que l'on vient
de faire vont constituer une feuille de
route pour que nous réussissions la
nobleentreprise de restauration et de
revalorisation de nos valeurs morales
et culturelles », a souligné Adrienne
Poaty, ressortissante du Kouilou.

Originaire du Kouilou
paramour
Méme sentiment pour des non ori-
ginaires du Kouilou. «Je suis origi-
naire de la Bouenza. Je suis arrivé
icial’dge de 10 ans. Avec mes 67 ans
aujourd’hui, je me considére comme
digne fils du Kouilou, car j’y ai gran-
diet j’y ai été formé. ['ai été a quatre
reprises, conseiller départemental et
municipal ici. Ce nest pas rien. Cest
la preuve que le Kouilou est une terre
hospitaliére. Mais, les problémes posés
par LiKuilusont lesmémes dans mon
département d’origine : I’égoisme,
la haine, la dépravation des meeurs
et bien d’autres antivaleurs. Voila
pourquoi, si on résout les problemes
du Kouilou, on résoudra aussi ceux
des autres départements », aindiqué
Kombo-Bakala, originaire dudépar-
tement dela Bouenza. Etsi cette ini-
tiative s’inscrivait dansla durée! Tel
est vraisemblablement le souhait de
beaucoup de Congolais visiblement
dépassés par la perte des valeurs
culturelles et morales dansle pays.
John Ndinga-Ngoma
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RESEaUNSOGIau
Leleader du premier bureau Afrique de Facebook
est une femme

Nunu Ntshingila-Njeke estune ancienne du groupe de communication Ogilvy. Elle représenterale géant américain surle continent africain envue debooster
le monde d’affaires et de la publicité.

Lanouvelledirectrice de Facebook Afrique, Nunu Ntshingila

Nunu Ntshingila-Njeke est décrite comme étant 'une des femmes les plus
puissantes dumondedela publicité en Afrique du Sud. Sadésignationala téte
du tout premier bureau Afrique du réseau social américain, vient s’ajouter a
son palmares incontestablement garni. Au début de'année 2011, elle a été
nommeée au conseil d’Ogilvy & Mather Worldwide, ot elle a rejoint 30 des
meilleurs professionnels de la publicité et de marketing au monde en tant
qu'unique représentante de’Afrique. Durant sesnombreuses années dansla
publicité, Nunu a collaboré avec de grandes structures comme DSTV, SAB
Miller, Nike, Volkswagen et Coca-Cola.

Ceparcours combien remarquablea été sanctionné par de nombreuses distinc-
tionsdel’industrie. Il s’agit, entre autres, de’AdReview Lifetime Achievement
Award ainsiquele Financial Mail Adfocus Lifetime Achievement Award pour
sa contributional’industrie publicitaire en Afrique du Sud.

Des opportunités d’emploi
D’apres le site sud-africain, Bloomberg, ce nouveau bureau qui ouvrira en
Juillet, mettra ’accent sur les marchés en croissance au Kenya, au Nigeria et
en Afrique duSud. UAfrique étant vue par Nicola Mendelsohn, la vice-prési-
dente de Facebook pourle Moyen-Orientet]’Afrique comme un continent qui
compte danslacroissance deleur audience, une opportunité ane pas manquer.
Selon la méme source, d’autres marchés comme le Sénégal, la Cote d’ivoire
ou le Ghana, seront également convoités par le géant américain. Offrir les
emplois aux jeunes comme le prone si bien le chef de I’Etat congolais, Denis
Sassou-N’Guesso, nest plus seulement une affaire congo-congolaise. Cest
une préoccupation africaine.
Lebureau Afrique de Facebook prévoit d’embaucher 25 employés en Afrique
du Sud, alors que ce nombre devrait augmenter tout au long de 'année pro-
portionnellement au nombre de bureaux a créer dans les pays suscités. Une
parenthése : la nouvelle patronne aura a cceur de sécuriser les comptes des
Facebookers africains, puisqu’en janvier 2015, Ntshingila demandait a ses
contacts del’excuserapresavoir été victime d un virus quisemblaitavoir publié
desliensasoninsu.

Fiacre Kombo

«Nous sommes consternés et sin-
cérement désolés de ce qui est ar-
rivé «,a déclaré un porte-parole
de Google mercredi soir dans
un email al’AFP. «Nous prenons
immédiatement des mesures pour
éviter une répétition de ce genre
d’erreur «,a-t-ilajouté.

Google a rapidement réagi suite
au signalement de la photo par
uninternaute surle réseau social
Twitter. «Google Photos, vous étes
dingues!»,avaitlancé Jacky Alcine
dansunesérie de messages, sou-
lignant a quel point cette erreur
était insultante pour lui. «Mon
amien’est pasungorille»,a-t-il fait

remarquer. Un haut responsable
de Google, Yonatan Zunger, aat-
tribué cette erreural’intelligence
artificielle chargée «d apprendre»
areconnaitreleslieux,les genset
les objets surles photos.
«Oups», a regretté M. Zunger
dans un échange de messages,
«cet incident est assez haut dans
malliste des bugs qu'on neveut ja-
mais voir arriver. |'en ai des fris-
sons». Le dirigeant de Google a
assuré que d’autres problemes
existaient:les machines neréus-
sissaient pasaidentifier certains
visages, ou en identifiaient cer-
tains comme des chiens.

opd le portrait
| vecﬂ;es oot

Google et Facebook font partie
desgéantsdelaSilicon Valley qui
investissent massivement pour
mieux faire comprendre aux ma-
chines ce que «voientles gens» etle
sens qu’ilsydonnent. Améliorer
ladiversité dansles rangs desin-
génieurs delaSilicon Valleyaide-
rait probablementa éviter detels
problémes, a déclaré M. Alcine
aux médias.
Google a publié en mai une re-
fonte de son application Photos,
destinée aux smartphones, la
qualifiant d’avancée majeure
dansletri desimages.

AFP
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Disparition

L'inventeur du SMS
n'est plus'!

L'ingénieur finlandais Matti
Makkonen surnommé «le pére
du SMS» est décédé le 26 juin a
I’age de 63 ans des suites d'une
longue maladie. Inconnu du
grand publicalors que soninven-
tionrythmenosjournées depuis
plusde20ans, il fallutla curiosité
delachaineaméricaine BBC pour
le faire sortir de 'anonymat, en
2012, pour les 20 ans de 'anni-
versaire du SMS.

Matti Makonnen a eul’idée du
SMSen 1984,auneépoqueoul’on
pensait encore que la voix reste-

rait le seul moyen de communi-
quer. Lhypothese a été concréti-
séedesannées plustard:lorsque
le premier SMS fut envoyé, le 3
décembre 1992, paruningénieur
anglais, nommé Neil Papworth.
Clestainsi qua commencé!’his-
toire de Matti Makonnen qui
estimait que la communication
sous forme de message texte ne
disparaitraitjamais. Lexplosion
desservices de messages instan-
tanés renvoyant a la préhistoire
luiadonnéraisonacejour.
Durly Emilia Gankama
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Gancer

Tout savoir sur la tumeur dans une prlse desang?

Jusqu’aprésent une tumeur est diagnostiquée et identifiée
parlebiais d’'unebiopsie. Ce prélévement sera peut-étre
unjourremplacé par... unesimple prise de sang. Sipour
le moment cette perspective reste bienlointaine, ’analyse
descellulesetdePADN tumorauxcirculantdanslesang
pourrait apporter des informations utiles pour mieux
traiterlesmalades. Les explications du PrJean-Yves Pierga

deP’Institut Curie a Paris.

Lorsqu’un cancer se déclare, des
cellules peuvent se détacher de
la tumeur primaire pour cir-
culer dansle sang et se déposer
dans d’autres organes. Dans
certains cas, elles peuventalors
y produire des tumeurs secon-
daires, appelées métastases.
« On connait l'existence de ces
cellules circulantes depuis un
peuplusdedixans»,expliquele
Pr Pierga. « Mais les techniques
permettant de les détecter se
sont nettement affinées. » Pour
autant, ces cellules ne sont pas
encore faciles a repérer avecles
techniques actuelles.

Or la présence de ces cellules
offre une information de taille:

a un stade évolué. Mais cette
donnée permet-elle de mieux
soigner le patient ? C’estla toute
la question. Et « c’est 'objectif
de nombreuses études en cours
actuellement. »

Parailleurs, une autre voie de re-
cherche se concentre sur’ADN
tumoral circulant dansle sang.
« Il s’agit-la des informations
génétiques larguées dans la cir-
culation sanguine parles cellules
tumorales mortes », explique
Jean-Yves Pierga. Avec les don-
nées contenues dans cet ADN
et prélevé par une prise de sang,
il est possible de déterminer la
présence de mutations spéci-
fiques a certaines tumeurs.

Un traitement trés ciblé

« Dans un avenir proche, il sera
possible d’utiliser les biopsies
liquides (prise de sang n.d.l.r.)
pour déterminer quel traite-
ment donner au patient dans
le cas d’un cancer avancé », ex-
plique Jean-Yves Pierga. Cet
outil se développe notamment
dans le contexte des médica-
ments ciblés. Ainsi, le cas d’un
traitementindiqué dansdestu-
meurs pulmonaires présentant
une mutation génétique spéci-

fique EGFR. « L’Agence euro-
péenne du Médicament (EMA)
a validé en fin d’année derniére
qu’il était suffisant de faire une
prise de sang pour déterminer si
la mutation était présente dans
PADN circulant ». Ainsi, pas de
biopsie sur le poumon, et donc
aucun risque pour le patient.

A I'Institut Curie, le Pr Pierga
et son équipe ont montré que la
quantité de cellules tumorales
circulantes étaitbien unindice de

Prisedesang; Crédits photo: DR
pronostic péjoratif dansle cancer
dusein. « Celava permettre de dé-
terminer quelle patiente doit bé-
néficier d’une chimiothérapie en
premiéreintention aprés uneréci-
dive, etlaquelle pourra commen-
cer par une hormonothérapie »,
explique-t-il. Chormonothérapie
présente en effet moins d’effets
indésirables, mais ne peut suffire
pour une patiente présentant un
cancer trop agressif.

plusily en a, plusle cancer est

Destination Santé

VIH

Cuba élimine la transmission mére-enfant

C’estune premiére dansle monde. Cubaaatteintles objectifs fixés par’Organisation mondiale
dela Santé (OMS) en matiére de protection de 'enfant a naitre face au VIH et a la syphilis. Les
mesures mises en place par ce pays ’Amérique du nord depuis 2010 ont donc portéleurs fruits.
Un exemple a suivre pour le reste du monde.

« Il s'agit d’une victoire majeure dans
la lutte contre le VIH et les infections
sexuellement transmissibles », se félicite
Margaret Chan, directrice-générale de
I'OMS. « Cestun pasvers une génération
débarrasséedu SIDA !» Cubaesten eftet
le premier paysaumondeaavoir éliminé
la transmission du VIH et de la syphi-
lisdelamerealenfantselonlescritéresde
I'OMS. Enréalité, lenombre de nouvelles
infections estdescendu en dessous de 50
pour 100 000 naissances.

Les programmes de prévention et de
traitement des femmes enceintes élaboré
parlegouvernement cubain depuis 2010

ontdoncfaitleurs preuves. Parmiles me-
sures, les femmes enceintes etleurs par-
tenaires bénéficient de tests de dépistage.
Les femmes séropositives recoivent un
traitementantirétroviral. Leursenfants
sontmisaumonde par césarienneetdes
méthodes substitutives a I'allaitement
sont mises en place.

Dansle monde, 1,4 million de femmes
enceintes sont séropositives

Chaque année, environ 1,4 million
de femmes séropositives tombent en-
ceintes, dans le monde. Non traitées,
elles présentent 15% a 45% de risque
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de transmettre le virus a leur enfant
pendant la grossesse, I'accouchement
ou l’allaitement. Placées précocement
sous antirétroviraux, ce risque chute a
1% seulement.
Parailleurs, presd'unmillion de femmes
enceintes sont infectées par la syphilis
chaqueannée. Conséquences, desfausses
couches, des naissances prématurées et
desinfections néonatales. Simple et peu
onéreux, le suivi et le traitement pen-
dantla grossesse, a base de pénicilline,
peuvent éliminer presque toutes ces
complications.

D.S.

Manque de toilettes
Lasantéinfantile
en péril

PL’absence d’installations sanitaires met en
périllasanté des enfants dansle monde. Clest
le constat de ’Organisation mondiale de la
Santé (OMS) et de’UNICEF dans un rapport
sur ce sujet, disponible en anglais. Les béné-
fices en matiére de santé publique obtenus

parun meilleur acces globale al’eau potable
risquent méme d’étre compromis.

ans le monde, une personne sur trois
- soit 2,4 milliards - n’a pas accés a
une installation sanitaire convenable.
C’est-a-dire a des toilettes salubres.
Parmi elles, 946 millions se voient
méme forcées de faire leurs besoins a 'extérieur.
Un danger pour la santé des enfants, les plus touchés
par les maladies transmises par le biais d’eau et de
sanitaires insalubres.
Un triste constat alors méme que le monde a un meil-
leur acces a I'eau potable. Ainsi, 2,6 milliards de
personnes ont vu leur acces al’eau amélioré depuis
1990. En Afrique subsaharienne par exemple, 427
millions de personnes qui n’en avaient pas, ont a
présent accés a une source. Grace a ces améliora-
tions, la vie de nombreux enfants a pu étre sauvée.
Le nombre de petits de moins de 5 ans qui meurent
chaque jour de maladies dues & une eau insalubre a
baissé de moitié en 15 ans, passantde 2000a 1 000.
Mais sirien n’est fait pour donner un accés équitable
a tous a des toilettes salubres, « de nombreuses per-
sonnes continueront a mourir de maladies mortelles
et que l'on peut prévenir », insiste le Dr Maria Neira
de’OMS. Laquelle rappelle que le fait de déféquer a
Pextérieur estlié a un risque élevé de transmission
dutrachome, delabilharziose et de diarrhées, affec-
tant 161 millions d’enfants dansle monde.

D.S.
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Dlaisirs de la table

Préparation typiquement orientale, le sel chinois ou gumasio est fait
apartir de graines de sésame moulues en association avec du sel. Au
Congo, le sel « chinois » estbeaucoup utilisé. Découvrons-le ensemble.

Dans la préparation du sel chinois, un autre composé vient compléter
le tableau : Cest le glutamate de sodium, I'ingrédient favori de certaines
régions d’Asie. Cest un exhausteur de gott dont les industries de sel ne
peuvent plus se passer. Il peut étre utilisé sans I'ajout du vrai sel et jouerait
son rdle sans réel danger. Toutefois, le gotit du glutamate de sodium est
plus proche du sucre que du sel.

Allez-y comprendre !

Pour revenir sur les graines de sésames, elles sont constituées a 45% de
protéines et a 55% d’huile faciles a digérer et contiennent a leur tour du
calcium et du phosphore.

Le sel chinois, avec tous ces différents ingrédients présentés, peut étre
fait a la maison en respectant bien siir toutes les proportions. La recette
classique du sel chinois comporte 1 volume de glutamate pour 20 volumes
de graines de sésame.

Sel chinois, sel nocif a la santé ?

Au Congo, nombreuses sont les ménageres qui utilisent le sel de « Chine »
dans la préparation des légumes dont il aiderait a garder la couleur bien
verte. Les ménageres congolaises ont aussi employé le fameux sel de
« Chine » dans le blanchissement de vétements blancs et cela s’est révélé
étre un puissant allié contre les taches ! D’autres vont plus loin en disant
que le sel de « Chine » rendrait les marmites impeccables.

Et, avec ces surprenants atouts, la question que tout le monde se poserait
est celle de savoir si réellement le sel chinois serait au final dangereux ?
Selon les revues scientifiques, le glutamate monosodique présent dans
certaines préparation du « sel de Chine » qui est un acide serait présent
dans presque tous les aliments que nous consommons et il ajoute un autre
golt que l'on décrit comme étant « cinquiéme » golit ou « umani ». Et
ce serait le responsable de réactions allergiques, en Europe le glutamate
monosodique est classé parmi les additifs alimentaires (E621) et des

Le sel chinois

é )

\_ J

réglementations sont en cours d’étre mises en place pour déterminer
comment et quand il peut étre ajouté.

Les recherches tentent également d’expliquer si le glutamate
monosodique, associé a d’autres ingrédients, multiplierait les
réactions allergiques chez I’étre humain. En attendant les résultats,
la précaution a prendre est toujours de consulter un médecin pour
savoir a quel type d’aliment on serait sensible et de toujours lire les
étiquettes affichées sur les aliments importés.

A bient6t pour d’autres découvertes sur ce que nous mangeons !

Samuelle Alba

INGREDIENTS POUR 4 PERSONNES
- 1tassederizbruna grainslongs
-21/4detassed’eau
- 2boites de 170 g de thon
-1 c.asoupe de ciboulette, hachée finement
- 1/4 de tasse d'olives noires, hachées finement
-2 c.asoupe de mayonnaise al’huile d’olive
-2 c.asoupe de creme sure
- Sel et poivre, au gotit

PREPARATION DELA RECETTE
Dans une casserole, verser le riz et
l'eau, puis porter a ébullition.
Baisser la température du feu, couvrir, puislais-
ser mijoter pendant 35 minutes, ou jusqu’a ce
quele riz ait completement absorbé I'eau.
Transférer dans un grand sala-
dier avecle reste des ingrédients.
Bien mélanger, rectifier I'assai-
sonnement, puis déguster.
Bon appétit!
SA
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Djoson philosophe The Winner électrise le public de Mokabi

C’estal’occasion delaféteinternationale dela musique, célé-
bréele 21 juin dernier, que le philosophe des artistes congo-
lais, Djoson the Winner Ovencedor- El Caliente,adonné une
série de concertsa Mokabi (Likouala), Ouesso et Pokola dans

la Sangha. L’artiste qui a été trés applaudi a Mokabi entend r R

repartir dans cettelocalité dans ci-peu.

Mokabi, unvillage, surtout unsite
de forestiers, dans le Nord-Congo
est un carrefour qui mene vers au
Cameroun, en Centrafrique et vers
le Congo pour tous ceux qui partent
de ces pays oud’au-dela.

C’est la-bas que le groupe Super
Nkolo Mboka de Djoson philo-
sophe the Winner, Ovencedor El
Caliente a livré des concerts a ra-
vir. Chomme qui a opté pour les
concerts de proximité, a été invité
a Mokabi-Lola par la société épo-
nyme spécialisée dans la transfor-
mation du bois. Une initiative du
chefdesite, Fabrice Rapezant, dont

lobjectif était d’égayer ses travail-
leurs et leurs familles a 'occasion
delaféte delamusique.

A Mokabi-Lola, Djoson philo-
sophe alivré deux concerts, les 20
et 21 juin. Durant ces deux jours,
les Mokabiens ont dégusté les
mélopées du groupe Super Nkolo
Mboka, notamment, Eniala x, Ba
love, Opaio,ainsi queles différentes
variétés sur la Samba du Congo,
dont’artiste a tiré 'expérience de
ses tournées latino-américaines
(Brésil et Cuba).

La scéne était mouvementée sur-
toutlorsque Ovencedor El Caliente

Djoson philosophe the Winner et son Super Nkolo Mboka sur scéne

a entamé I'animation avec les
danses Zododo et Seleko qui mis
en extase des Mokabiens et autres
expatriés blancs. En effet, ce sont
desdanses qu’ils connaissent pour
lesavoir écoutées. Tellement queles
Mokabiens ont bien apprécié I’ar-
tiste, une autre invitation luia été

adressée pour se produire dansles
prochaines dates.

Premier artiste a se produire sur
scéne a Mokabi-Lola, Djoson phi-
losophe a jugé cette expérience
enrichissante. « Ma production a
Mokabi-Lola est une riche expé-
riencepourmoi. ] aiméme créé une

danse intitulée Mokabi. Il y a une
forte popularité de I’Afrique cen-
trale a Mokabi. En outre, on parle
plusle Sango que d’autres langues.
Leconcert de Mokabi-Lola, est une
autre occasion pour moi de conti-
nuer avec messpectacles de proximi-
té. Cest ainsi que de passage, j'en ai
profité pourjouer a Ouesso, capitale
du département de la Sangha, puis
a Pokola avant de finir a Mokabi
ou, attendu, jai livré un véritable
show. »
Notons qu’en avant-premiére de
ces concerts, cest D] Molema qui
s'est produit ainsi que le groupe
autochtone de Mokabi. De retour
aBrazzaville, Djoson philosophea
reprisavecles productions domini-
cales au Five stars a Talangai dans
le sixi¢éme arrondissement.

Bruno Okokana

Bélier
(21 mars-20 avril)

Vous réalisez de beaux projets
dans votre vie professionnelle. Vos
premiers pas seront affirmés et
concluants, ayez confiance en vous.
Sensations fortes en perspective :
votre coeur s'ouvrira, pourle meilleur.
Forme: maintenez-vous actif; cet état
vous va bien.

Vierge
(24 aoiit-23 septembre)

Votrecréativité vous em-
meéneloin, votre esprit vagabonde et
cela fait du bien a vote moral. Vous
allezdroitaubutsansvoussoucierdes
quand-dira-t-onetcelaaboutiraade
bonnessurprises. Pourautant, soyez
prudent a ne pas créer des situations
délicates inutilement.

Poissons
(19 février-20 mars)

otre sensibilité vous joue
des tours. Ou est-ce votre état de fa-
tigue? Ne prenez pastoutau pieddela
lettre et prenez dureculensoufflant,
la vie sera plus belle. Vous pourrez
compter survotre entourage: confiez-
vous, discutez, débattez, celavousfera
avancer.

Lion
(23 juillet-23 aoiit)

tracas administratifs. Anticipez
suffisamment pour ne pas vous re-
trouver concrétement dans le pétrin
etépargnez. D’humeur morose ? Le
rireestle meilleur detouslesremédes.
Des maux de dos menacent les plus
fragiles.

Verseau
(21 janvier-18 février)

Un vent de changement souffle sur
votrevie et dépoussiére votre quoti-
dien. Celavousinspireetvousdonne
legotit durenouveau. Dansvotrevie
professionnelle, n’hésitez pasarap-
peleravecdiplomatieles promesses
faites par votre hiérarchie.

Cancer
(22 juin-22 juillet)

Vous aurez le sens de
Pentreprise et de 'innovation. Les
Cancers lancés dans une aventure
professionnelle ou sentimentale ac-
compliront leurs objectifs et embar-
queront les gens qu’il faut dans leurs
projets. Vous serez dans une forme
olympique, a faire palir votre voisin.

R
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Capricorne
(22 décembre-20 janvier)

Voustirez partiavecfinisse de toutes
les occasions qui se présentent. Ce
comportement vous emmenera
loin. Ne cherchez pas a trop en faire
vous pourriez vousretrouver prisau
piege. Rapprochez-vous devosfreres
etsceurs oude vos parents.

Gémeaux
(22 mai-21 juin)

. Lamitié vous joue par-

fois des tours, tachez
de cerner les intentions de ceux qui
se prétendent bienveillants. La com-
plicité est au rendez-vous dans votre
couple, c’est le moment de réfléchir a
des projets d’avenir.

Scorpion
(24 octobre-22 novembre)

Les Scorpions lancés dans une aven-
turelucrative aurontle venten poupe
etlesprit suffisamment commercial
pour engranger quelques sommes es-
comptées. Il faudra toutefois s’adap-
teradenouvelles facons de travailler.
Nouvelles amitiés en vue.

Taureau
(21 avril-21 mai)

Une page se tourne, avec
denouveauxobjectifsaatteindre,de
nouvelles tétes a découvrir. Vous se-
rez pris pas un mélange d’excitation
etde questionnement. Dusportvous
aideraavousaérerlatéteetyvoir plus
clair. Debelles personnes se mettront
survotre chemin.

- Balance
(24 septembre-23 octobre)

Pamitié, il n’y a que ¢ca de

vrai. Vous pourrez plus que jamais

compter sur vos proches et leur
contactvous enrichira et vous éleve-
ra.Surveillezvosallergies vous serez
particuliérement sensibleauxagres-
sionsenvironnementales. Faitesune
cure dénergie.

Sagittaire
(23 novembre-21 décembre)

Vous vous montrez
grand(e) séducteur(trice), restezléger
etnejouezpasaveclessentiments des
autres ouvousvousretrouverezsurle
carreau. Vousavez un penchant pour
les exceés en tout genre en ce moment,
prenezvotrevieen mainavantde tom-
ber malade.

MAKELEKELE BACONGO POTO-POTO MOUNGALI OUENZE TALANGAI MFILOU
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PHARMACIES DE GARDE DU 5 JUILLET 2015
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