* L°’ACTUALITE AU QUOTIDIEN

Spemal Noel

Les tout-petits reviennent a leurs moutons.
Ce 25 décembre. Pour se retrouver entre eux.
Ou en famille. Le temps de célébrer la féte de
Noél. Viendra, viendra pas, sinterrogent-ils
ces temps ou sévit la crise, sur larrivée tres
attendue du Pere Noel.

Les enfants sont tout yeux tout oreilles !
Lautre jour, ceux de Brazzaville, au Congo,
avaient profité de la commémoration, le 28
novembre, du cinquante neuviéme anniver-
saire de la proclamation de la République
pour réclamer des jouets a haute et intelli-
gible voix.

Il y avait en face deux, par-dela leurs titres
protocolaires officiels, des péres et des meres
de famille, donc des hommes et des femmes
qui profiteront du Noél pour gater les enfants,
charger leurs petits bras de belles choses, leur
souffler a loreille le beau et doux poeme
que voici : « Mon tout-petit, ma toute petite,
sache que papa et maman taiment comme

IR 1N tout, qu’ils sont engagés a tassurer un avenir

;i ‘ m E am radieux, a préserver la paix et la quiétude

partout ou tu mets les pieds, et ne dérogeront

e a . jamais a leur devoir de faire de toi lavenir de
vl (*H“_H demain. »

Et, donc, bonne féte les enfants !
Gankama N’Siah

Le Portugais Cristiano Ronaldo présente, le 9 décembre, ses cinq Ballon dor '
au public du Stade Santiago Bernabeu. Le Madriléne égale désormais Lionel Messi
| au palmarés du trophée (Pierre Philippe Marcou AFP)
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CHRONIOUE

Noél, c’est sacré

ttendue et préparée surtout
a cause de sa valeur affective
indéniable, la féte de la Na-
tivité, cest trés évocateur de
ce moment de partage qu’il faut absolu-
ment passer avec ces étres chers, nos plus
proches parents que lon na peut-étre pas
eu loccasion de rencontrer souvent pen-
dant 'année et donc, Noél, cest sacré !

Une sorte de rattrapage, cest cette belle
opportunité quoffre a plusieurs locca-
sion de Noél qui, a cet effet, nest pas a
rater. Souvent, presqu’instinctivement,
cest a l'aieul que lon pense tout de suite
lorsqu’il est ou quelle est encore en vie.
Cest au moins le moment ol cette per-
sonne qui nous a donné de tout son
amour pour que nous devenions des
hommes et des femmes accomplis peut
avoir la certitude détre gratifiée de notre
présence mais surtout de celle de ses
petits-enfants. Et, ces derniers le savent
et Sy préparent aussi a leur maniere, les
plus attentionnés de tous pensent eux-
mémes, avant que leurs parents ne le leur
suggerent, a ce qu’ils devraient offrir. A
cet étre cher, qui pour eux est une mani-
festation de 'amour sans condition. Mais
cet amour que nous manifestons a notre
tour ne devrait-il sexprimer ostensible-
ment qua une date, qua ce cher Noél
qu’il faut attendre une année encore... ?

La famille, ce premier trésor que la vie
met a notre portée, donnons-lui toujours
une place de choix en dépit de nos occu-
pations multiples, le rattrapage-Noél ne
suffit pas !

NioniMasela

Lenfant Jésus naitra dans le noir a Kinshasa

Kinshasa est dans la fievre des préparatifs de la féte de Noél. Les parents s’activent pour que leurs enfants
fétent comme il faut. Pour ce faire, des habits, des sapins de Noél, des cadeaux qui seront offerts aux enfants
par le Pére Noél sont au rendez-vous. Cependant Ienfant Jésus ne sera pas accueilli dans la joie totale partout.
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La naissance de Jésus-Christ symbolise
la lumiére du monde. Mais a Kinsha-
sa, dans certains quartiers , Jésus naitra
dans le noir et seule Iétoile quont suivie
les mages pourra illuminer les artéres.
Beaucoup de quartiers de cette méga-
pole vont passer le Noél dans le noir, par
manque dénergie électrique.

Depuis pres de deux semaines, des
quartiers entiers sont dans lobscurité.
Du coté de la Société nationale délectri-
cité (Snél), cest le silence radio. Méme
les quartiers qui avaient réguliérement
le courant, comme Lemba Salongo, Li-
mete industriel connaissent aujourd’hui
ce que vivent au quotidien les quartiers
tels Malweka, Sangamamba dans la com-
mune de Ngaliema ; Tchad et Kimbwa-
la dans la commune de Mont-Ngafula;
Mbanza Lemba dans celle de Lemba;
Mokali dans la commune de Kim-
banseke. La liste nest pas exhaustive.

Les voix sélevent déja pour dénoncer
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cette situation qui a pour corolaire I'in-
sécurité dans les quartiers. « Souvent,
nous sommes délestés a Lemba Salongo.
Mais, ce que nous vivons actuellement
est sans explication. Depuis bientot deux
semaines, nous sommes dans le noir », se
plaint Tishick, habitant Lemba Salongo.
La méme situation, explique-t-il, se vit
aussi a Matete et Limete. « Aucune expli-
cation claire ne nous a été donnée. Mais,
on aurait appris qu’il sagit dune panne
au niveau du générateur a Limete. Nous
ne savons pas quand la situation sera dé-
cantée et comment allons-nous passer les
fétes, dautant plus que nous ne sommes
pas suffisamment informés par la Snel »,
regrette-t-il, tout en espérant que « la si-
tuation sera rétablie pendant le Noél ».
Ce manque de courant ne préjudicie pas
seulement les familles mais surtout les
commercants et les tenanciers de terrasses
et autres boites de nuit qui ne savent pas
a quel saint se vouer. Eux qui pensaient
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faire de bonnes affaires durant cette pé-
riode des festivités de fin d’année.

« Le manque de courant porte un coup dur
a nos affaires. Je suis obligée ducheter des
blocs de glaces pour garder les boissons au
frais ou encore recourir au groupe électro-
gene. Tout cela a un coiit. Il faudrait que
cette situation soit rétablie au plus vite,
avant méme les fétes de nativité et de
Saint-Sylvestre... », se plaint une tenan-
ciere d’une terrasse a Lemba.

A quelques jours de la féte de Noél, il est
temps que le courant soit rétabli au plus
vite. Les enfants acheteront les jeux de
lumiere qui ne seront pas utilisés faute
de courant et le pere Noel passera dans
le noir. Au moins, ces enfants pourront
se consoler avec le concert de pétards et
mille étoiles. Quoiquinterdits, ces pétards
serviront a illuminer, pour quelques se-
condes, certaines avenues. Et les petits,
tous joyeux, pourront crier : « Noél ».

Aline Nzuzi
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Un réveillon de magie, Un réveillon en famille

LE 24 DECEMBRE

ADULTE : 55 000 FCFA HORS BOISSONS AVEC 1 COCKTAIL
DE BIENVENUE OFFERT
ENFANT (JUSQU’A 12 ANS): 25 000 FCFA =
BOISSONS INCLUSES P

VENEZ BRUNCHER AUTOUR
D’UN BUFFET GOURMET
LE 25 DECEMBRE

e | | ADULTE: 30 000 FCFA / PERSONNE HORS BOISSONS
. ENFANT (JUSQU’A 12 ANS) 15 000 FCFA

BOISSONS INCLUSES
AMBIANCE MUSICALE ET ANIMATIONS POUR ENFANTS

ELBO SUITES : Venez vivre une expérience unique dans un cadre raffiné

Réservations au

06 457 68 68 |www.elbosuites.('om| @elbosuites f/ / N

Q 6, Rue Faidherbe au bord du Fleuve Congo, Centre Ville, Brazzaville

- www.lesdepechesdebrazzaville.fr - w—
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Noél en entreprise

Dans la vie d’une entreprise, l'arbre de Noé€l joue un role ca-
pital car il crée un moment de convivialité, de partage et de
communion aussi bien pour les collaborateurs que pour leur
famille. Il est aussi essentiel pour la cohésion entre salariés.

Avec ses guirlandes lumineuses
et ses sapins enneigés, décorés
détoiles et de boules de couleur,
larbre de Noél dentreprise offre
une occasion aux collaborateurs
et a leurs familles de se divertir.
En soirée ou en journée, ils trou-
veront donc une ambiance festive
et ludique.

Toutefois, pour réussir votre
arbre de noél dentreprise, vous
devrez le plonger dans lesprit de
Noél et divertir ensemble des
familles. Voici quelques conseils
qui vous aideront a faire de votre
arbre de Noél dentreprise un vé-
ritable moment inoubliable et de
partage.

Traiter les enfants comme des rois
: Noél est par excellence la féte
des enfants. Lors de votre arbre
de Noél dentreprise, ils devront
étre traités comme des rois pour
réussir a conquérir le cceur des
parents. Ces derniers seront heu-
reux que lon ait pensé a toute leur

famille et de constater que tout a
été prévu pour sadapter a tous les
participants. Pour ce faire, il sera
donc utile, avant dorganiser votre
événement, de se renseigner sur
les caractéristiques du public qu'il
accueillera et en particulier sur
l'age et le nombre des enfants qui
seront présents.

Disposer d'un espace : Il est éga-
lement préférable de disposer
d'un espace qui sera dédié aux
activités. Les parents apprécient
généralement que leurs bambins
soient totalement pris en charge
pour quils puissent également
profiter de lévénement. Dans ce
dernier cas, il faudra prévoir un
encadrement particulier en sup-
plément pour assurer le bon dé-
roulement des animations tout au
long de votre arbre de Noél den-
treprise.

Le pére Noél : Pour les enfants, la
féte de Noel rime avec la présence
du bienfaiteur Pere Noél. Cest

pourquoi, il faut bien soigner len-
trée du Pere Noél qui est évidem-
ment la star de la soirée. Avecson
manteau rouge et sa longue barbe
blanche, il ira a la rencontre de
ses admirateurs pour une séance
de photo, une remise de cadeaux
ou encore pour recueillir les
lettres de voeux. Les enfants et les
grandes personnes seront ainsi
sensibles au cérémonial et seront
heureux de retrouver tous ces
symboles familiers.

Capter lattention des enfants :
Les enfants représentent un pu-
blic difficile et pour les satisfaire,

il faudra réussir él'capte leur at-
tention et a stimuler leur curiosité
tout au long de Iévénement. Les
types danimations qui leur seront
proposés seront essentiels. Ces
animations doivent étre diversi-
fiées. Vous pourrez alors faire le
choix parmi les prestations dar-
tistes, les activités créatives ou
ludiques. Des clowns aux magi-
ciens, dela musique a la peinture,
des structures gonflables aux jeux
vidéo, les possibilités sont nom-
breuses.

Ne pas oublier la restauration : Il
est important de savoir lier l'utile

alagréable. Apres avoir beaucoup
joué, les enfants auront certaine-
ment faim. Il faudra également
penser a la restauration de ces
gourmets, avides de sucreries et
de bonbons, surtout en cette pé-
riode de féte.

En conclusion, votre arbre de
Noél dentreprise devra propo-
ser un savant cocktail de tous ces
divertissements en prenant au
mieux en compte la sociologie
des participants pour qu’ils re-
partent avec des souvenirs émer-
veillés.

Aline Nzuzi

FESTIVITES DE NOEL ET DE LA SAINT-SYLVESTRE
LaFondation Mwimba-Texas distribue des vivres auxalbinos

L’Association a but non lucratif (ASBL) compte réunir pres de cent cinquante familles d’al-
binos en vue de leur pourvoir en produits de premiére nécessité pour leur permettre de bien
passer les fétes de fin et de début d’années.

Le président de la FMT et la directrice générale du FNPSS/Adiac

LONG des albinos, la Fondation
Mwimba-Texas (FMT) organise,
le 22 décembre a 'YMCA/Ma-
tonge, une grande manifestation
de sensibilisation pour cloturer
Pannée 2017. Au cours de ce ren-
dez-vous, cette ASBL va égale-
ment distribuer des vivres aux
familles des albinos et autres dé-
munis, en vue de leur permettre
de passer les fétes de Noél et de la
Saint-Sylvestre en beauté.

Pour cette ONG, cette rencontre,
au cours de laquelle elle attend
prés de cent cinquante familles,
rentre dans le cadre de ses ren-
dez-vous ordinaires quelle orga-
nise pendant les vingt années de
son existence. « Malgré les condi-
tions économico-financiéres diffi-
ciles que le pays traverse, la Fon-

dation Mwimba- Texas ne saura
se déroger de ce quelle considére
comme une obligation pour elle ; de
distribuer des vivres a ses membres
et autres démunis, au mois de dé-
cembre pour féter. Le peu que nous
allons disposer, nous allons le par-
tager avec les familles des albinos et
des démunis », a expliqué le pré-
sident de cette ASBL, le catcheur
albinos Alphonse Mwimba Ma-
kiese Texas.

Une tradition de pres de 20 ans

La FMT fétera lannée prochaine, au
mois de juin, ses vingt ans dexistence.
Elle a toujours procédé, chaque an-
née, a des actions de sensibilisation
des albinos et de la société aux pro-
blemes liés a lalbinisme ainsi qu’a la
distribution des kits comprenant des
crémes solaires et vaselines, des pro-

duits pharmaceutiques liés a la plaie,
des lunettes solaires et chapeaux ainsi
que des chemises manches longues.
Ceci, pour permettre aux albinos de se

protéger contre les rayons de soleil et
de se prémunir ainsi contre le cancer
de la peau, cette maladie qui ravage les
albinos a travers le monde.

A chaque occasion, cette ASBL ajoute

a ces colis des produits liés a la cir-
constance. A la veille de la rentrée sco-
laire, par exemple, ce sont les objets
classiques qui sajoutent dans ces kits,

beauté ». Etant donné la situation
économico-financiére difficile que
traverse le pays, la FMT recourt a ses
partenaires et autres bonnes volontés

Des membres de la FMT, lors d’une manifestation a Kinshasa/Adiac

pour faciliter la rentrée scolaire, alors
quau moment des fétes de fin dannée,
ce sont des vivres que la FMT rend
disponibles. Lobjectif est de permettre
a ces familles de « passer ces fétes en

e - www.lesdepechesdebrazzaville.fr -

pour arriver a satisfaire les besoins de
ses membres et toutes ces familles
attendues le 22 décembre dans la
salle de la commune de Kalamu.
Lucien Dianzenza
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Les débuts du Pere Noél au Congo

Aujourd’hui ancrée dans les meeurs, la tradition occidentale exportée vers PAfrique a I'époque coloniale a fait son entrée de maniére assez particu-

liere, faut le dire.

Mine de rien, si pour les enfants de
ce XXI* siecle Noél fait partie des
tétes célébrées normalement, cela na
pas toujours été le cas, il y a a peine
quelques décennies. Apparue dans
les dix a vingt ans avant les Indépen-
dances par la voie du colonialisme,
cette célébration prenait parfois des
formes grotesques, ainsi que le sou-
ligne Pips Patroons. Ce Belge qui a
passé son enfance au Congo évoque
a ce sujet la découverte qu’il a faite
dans un livre de Peter Verlinden. Il
parle notamment d'une photo, qui
nest pas datée, mais ot fon reconnait
une sorte de « Pére Noél distribuant
des cadeaux aux enfants des policiers
(noirs) du camp Lufungula », pré-
cise-t-il. A Iépoque de cette photo,
il est clair que la capitale ne portait
pas encore le nom de Kinshasa, elle
sappelait Léopoldville.

11 faut croire qu'il ne pouvait se trou-
ver aucun blanc pour faire office
de Pére Noél pour des noirs. Il nest
donc pas étonnant de constater que
celui de la photo soit noir. Lon aurait
peut-étre pu compléter le tableau en
habillant du costume traditionnel
du Peére Noél, question de faire plus
vraisemblable. Car qui a dit quil
ne pouvait pas exister un Pére Noél
noir, a la peau jaune ou méme rouge

Le Pére Noél distribuant un sac de pomme de terre

vétu de lassortiment longue robe,
capeline et capuche du Pére Noél eu-
ropéen ? Cela aurait peut-étre suffit a
jouer le jeu, mais non ! Lon remarque

plutét que le fameux Pere Noél « as-
sis devant un arbre de Noél paré de
quelques touffes douate en guise de
neige » porte plutdt « un costume ci-

vil sombre, un mitre qui ressemble a
un sac en papier brun, ses mains sont
noires et il porte... un masque blanc
!'», softusque le Belge. Et ce nest pas
tout. Le comble de cette parodie un
peu sournoise cest-ce quon laper-
¢oit offrant un sac de pommes de
terre a la jeune fille devant lui. Ceci
se passe de tout commentaire. Mais
Pips Patroons ne peut sempécher
de commenter la photo de la sorte :
« Le masque blanc du Pére Noél noir
ma fait penser au livre Peau noire,
masques blancs de Frantz Fanon, le
psychiatre martiniquais anticolonia-
liste et qui avait choisi de lutter avec
FLN algérien contre le colonialisme
de sa “patrie, lancienne Gaulle ».

Le Pére Noél est blanc

Pips Patroons parle, par ailleurs
d'une autre photo encore qui elle,
par contre, fait leffort de « lier les
traditions congolaises aux traditions
belges ». Il est difficile de distinguer
la couleur de la peau du Pere Noél
qui y apparait est habillé en évéque.
Au Belge de commenter alors :
« ... mais contre toute l'idée de Walt
Disney et de Coca-Cola, il vient de
descendre dun  hélicoptére Sikorski
et est assis sur un tshipoyi ». Le tshi-
poyi est un fauteuil suspendu entre

deux brancards supportés par deux
couples de porteurs, un a lavant, un
a larriére. Mais comme on sait le
voir dans la photo de ce Pére Noél,
il est plutdt constitué d'une chaise
portée par six personnes. Pieds nus,
ces six porteurs ont pour tout véte-
ment le lingbanda, une sorte de cale-
¢on traditionnel, souvent un bout
détofte large, un pagne noué autour
des reins et passé entre les jambes.
Mais apres ces tentatives, il y en a
peut-étre bien eu dautres du genre,
peut-on vraiment dire qu’il existe un
Peére Noél congolais ? Non, a propre-
ment parler. Lon a plut6t fini par se
faire a l'idée que Pére Noél rime avec
blanc. Les enfants d'ici le savent, les
films et dessins animés contribuent a
imprégner cette idée dans leur ima-
ginaire. A la limite, le Pére Noél, cest
cette poupée qui gigote, plutot danse
a la devanture de certains maga-
sins, a lentrée des supermarchés ou
entre deux rayons de jouets. Laspect
festif, lui est toujours de mise mais
cest rare de voir le Pere Noél noir
faire une incursion dans une école.
De toute fagon, les enfants savent
que cest un faux. Dong, la magie de
ce Noél-1a, a loccidentale, ils ne la
connaissent pas.

Nioni Masela

KAKA BOLINGO

Les orphelins de Kimbondo invitent a Féte Parfaite

Plus de la moitié des pensionnaires de la Fondation pédiatrique de Kimbondo
(FPK) convie les familles de Kinshasa a les rejoindre dans le cadre huppé de la
Gombe pour célébrer ensemble la féte de la Nativité autour d’'un programme
concocté avec amour par les associations a but non lucratifs SOS Kinshasa et Les
Amis de la nature et des jardins (AN]).

§’il est un jour ou les orpheli-
nats de Kinshasa peuvent avoir
la certitude de recevoir de la
visite, cest a Noél. Pour cette
fois, SOS Kinshasa et TANJ ont
voulu faire les choses différem-
ment, quitte a organiser une
féte digne de ce nom dans un
cadre huppé aménagé comme
il se doit pour la circonstance,
question de casser avec la « tra-
dition ». Clest autour de la cam-
pagne Kaka Bolingo, rien que
de l'amour amour en frangais,
qu’ils ont choisi doftrir ce Noél
assez inhabituel a 450 orphe-
lins de FPK. Ce nombre repré-
sente plus ou moins la moitié
de leffectif général estimé au-
tour de 850 et 450 correspond
exactement au nombre de ceux
qui sont valides et donc ca-
pables de faire le déplacement
de Kimbondo, & Gombe, tout
un voyage, vu la distance qui
sépare Féte Parfaite, situé a
Gombe de leur logis.

Ce 25 décembre, les 450 orphe-

lins de Kimbondo réunis a Féte
Parfaite seront les hotes, dans
les deux sens du mot. En effet,
invités eux-mémes des deux as-
sociations précitées, ils invitent
a leur tour les familles kinoises
a se joindre a eux de 8h30 a
17h30. Ils participent a lorgani-
sation de la féte organisée pour
eux et y mettent du coeur. Aussi,
inscrits dans la programmation
riche et variée du jour, ils vont
chanter et présenter quelques
saynetes. Mais cest en fanfare
que la journée va commencer.
Et 13 encore, SOS Kinshasa et
IANJ ont choisi de faire parti-
ciper un groupe atypique, en
ce sens qu’il sagit de la Fanfare
Masolo constituéE de jeunes
enfants en rupture familiale
encadrés dans des centres spé-
ciaux, notamment [I'Espace
Masolo. Ces enfants tirés de la
rue dont I'age varie entre 7 et 17
ANS se joindront a leurs ainés
maintenant dans la vingtaine
pour la circonstance. Ils offri-

ront de méme un spectacle de
marionnettes.
Une collecte de fonds et de dons
déja entamée depuis deux se-
maines va se poursuivre a Féte
Parfaite. En effet, cest au travers
de ce programme Kaka Bolin-
go que SOS Kinshasa et TAN]
esperent récolter les fonds né-
cessaires pouvant aider la FPK
a assurer la sécurité alimentaire
de ses pensionnaires. La grande
joie des deux associations se-
rait de parvenir a rassembler de
moyens suffisants pour lancer
une activité agricole qui serve a
cette fin sur les 50 ha que pos-
sede la Fondation.
Lon comprend mieux lappel
lancé aux familles a sassocier a
la féte du 25 décembre en sof-
frant un bon de soutien qui per-
met de faire d’une pierre deux
coups : accéder au buffet mais
aussi contribuer a la bourse
qui va aider a commencer les
champs.

Nioni Masela

DE MAMA KOK0

(KTMEON0)

N’ Compte : FONDATION PEDIATRIQUE KIMEQONDO
BCDC : 00101-1002379-05/ FENBank : 0012030002512
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FETES DE FIN D’ANNEE

Boulevard Alfred-Raoul du 15 décembre au 7

janvier, une grande chapelle du Pére Noél.

Vous y étes conviés a faire de belles photos sou-

venirs avec le Pére Noél.

Dégustation, collation, accés aux Toboggan,

chateau gonflable, baby-foot, etc.

Cercle culturel Sony-Labou-Tansi, 5 décembre
au 31 décembre a lespace enfant au village des
arts: Animation pour enfant

Dégustation, collation, accés aux Toboggan, cha-
teau gonflable, baby-foot, etc.
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FRANCAIS

DU CONGO

LES CHORALES DE BRAZZAVILLE
CHANTENT NOEL

i)

.\ﬁ

1..€horaleLtinz

-2,Les Divins 1 .
3. Tanga=Ni:Tanga
4:Nkémbo, -* ~
5-L’Arch& de'Noe,
B/ .Choral&du plate?

115 Avenue BI(:‘.OUMA en
face de I'hotel Etais centre
ville PNR

paindesucre.cg@gmail .com

André Bicoumat
+242 06 605 33 33 PNR

19 DECEMBRE +242 06 944 3636 BZV

19H00

SALLE SAVORGNAN TARIF : 2000 F CFA

HOTE L

www.hotelriviera-congo.com

* % *

105 Av. GALLIENI, MPILA B/Ville Rép. du Congo
Tel.: 06 88524 24 / 05 000 01 55

Facebook: Riviera Hétel Riviera / hotelrivieracongobrazza@gmail.com

ARRONDISSEMENT 9 DJIRI
25 décembre

Remise des jouets par Laurelle Oboa aux enfants assortie d'un repas a partir
de 13h a la résidence familiale, non loin de Télé Congo

PRANCRIS

DU CONGO

Vendredi
yy

décembre

Le "RESSUSCITE"

ENTREE : 5000 F CFA

avec consommation offerte

20.000 FCFA place VIP

Barbecue de Noél

Espace VIP : contacter Farouk SKAIKY
06 854 26 94, fskaiky@yahoo.fr
En partenariat avec RFI.
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La Sape au Congo-Brazzaville, élément
du patrimoine culturel immatériel

Cet ouvrage de Joseph Itoua écrit en collaboration avec Ghislain Amédée Moussoun-
gou et publié aux éditions Les Lettres Mouchetées (Pointe-Noire en République du
Congo) a été présenté et dédicacé récemment a ’hotel Africa a Brazzaville.

Par Bruno Okokana

onstitué de six chapitres,
a savoir Généralités sur la
Sape ; Sape et civilisation
; La Sape, une institution
culturelle ; Sape et genre féminin ;
La Sape, un phénomeéne planétaire
et Sape et pouvoirs publicsn, ce livre
de portée historique, sociologique,
anthropologique, philosophique et
économique, qui se veut étre une do-
cumentation de la Sape, Sinscrit dans
le cadre de Thistoire des pratiques so-
ciales au Congo.
Son objectif est didentifier la Sape
comme un élément authentique
constitutif du patrimoine culturel im-
matériel (PCI) du Congo-Brazzaville,
prélude a son inscription sur la liste
représentative du Congo puis au patri-
moine mondial de 'humanité. Cette
action rentre dans le cadre des dispo-
sitions de la convention de 'Unesco de
2003 pour la sauvegarde du PCI, qui
prévoit que « chaque état partie dresse
de fagon adaptée a sa situation un ou
plusieurs inventaire du  patrimoine
culturel immatériel sur son territoire ...
» Douvrage de Joseph Itoua et Ghislain
Amédée Moussoungou se donne, par
ailleurs, lTambition de fournir une do-
cumentation suffisante et pertinente
sur T'histoire de la Sape. Il permettra
aussi de mettre a la disposition des
lecteurs des éléments indispensables
a la compréhension de ce phénomeéne
quelque peu insolite, qui ne cesse de
susciter de la curiosité, de la réflexion
et des investigations dordre sociolo-
gique, anthropologique ou philoso-
phique. Cet ouvrage participe particu-
lierement a la promotion du tourisme

que la Sape ne cesse dattirer sur le
territoire national. Les données qui
ont permis sa réalisation proviennent
des enquétes sur le terrain et de la re-
cherche documentaire.

Dans ce livre se trouve de textes qui
analysent le phénomene de la Sape
sous ses différentes facettes : défini-
tion, origines, caractéristiques, ac-
teurs, rapports avec la société, rapport
avec la culture, etc. Les illustrations des
sapeurs en action épousent, dans la
plupart des cas, les thématiques déve-
loppées et s'inscrivent dans le contexte
sociogéographique originel de ce phé-
nomene et de sa tendance a Puniver-
salisation. A cet effet, la Sape, selon
Joseph Itoua, est une forme daccultu-
ration née du choc entre la civilisation
congolaise et la civilisation francaise.
« Le colonisé a dabord voulu imiter le
colon dans ses pratiques vestimentaires,
puis il sest construit ses propres canons
de la mode dans un mouvement de re-
vendication identitaire », a-t-il dit.
Dorigine du mot Sape dans le sens du «
dandysme militant a la congolaise » est
inconnue. Cependant, beaucoup de
sapeurs affirment sans base vérifiable
que le terme « Sape » provient de la
déviation du sens originel du verbe «
saper » qui veut dire : détruire quelque
chose a la base par une action progres-
sive et secréte.

Lauteur de ce néologisme serait Chris-
tian Loubaki, dit Enfant Mystére, qui
avait mal interprété les paroles de son
patron. Ce dernier lui aurait dit un
jour a Paris : « Tel que tu tes habillé,
tu vas saper le moral de tes amis.» Le
verbe « saper » utilisé par le patron

francais navait alors rien a avoir avec
le fait de bien shabiller comme laurait
traduit Loubaki de retour a Brazzaville
en 1976.

Toutefois, coincidence de Tlhistoire
peut-étre, le verbe saper (ou se saper)
se définit dans la littérature francaise
des 1929 au sens familier par sha-
biller, dapres le dictionnaire Robert.
Mais une chose est vraie : le dandysme
congolais, avec ses fantaisies, est bien
antérieur a 1976. Par ailleurs, la mu-
sique des deux Congo a également
amplifié ce courant, en particulier
celle de la génération de Papa Wem-
ba de lex-Zaire. La Sape, création du
Congo-Brazzaville, a été promue par
la musique zairoise.

Préfacant cet ouvrage, Léonidas Car-
rel Mottom Mamoni, ministre de la
Culture et des Arts dalors écrit que la
diversité et la richesse du patrimoine
culturel congolais sont telles que ce-
lui-ci ne cesse de susciter de lintérét
et de lFadmiration de tous ceux qui vi-
sitent le Congo.

Dans ce rayonnement du patrimoine
congolais, la particularité de la Sape
vient du fait que cet élément imma-
tériel, sétant beaucoup exporté, a fini
par imposer ses marques loin de son
territoire dorigine. Elle mobilise tous
azimuts de par le monde des projec-
teurs, de lencre et de [énergie.

Le créateur italien Gian Marco Mes-
sori, dans lavant-propos, assimile la
Sape a une forme de culture unique
en son genre. « Je découvre un livre sur
les sapeurs pour la premiére fois chez
un client angolais. Ma curiosité a été
trés forte. Je devais aller a Brazzaville

p

#

- e

pour mieux comprendre ce phénomene.
Jai rencontré des sapeurs hommes et
femmes en octobre 2016 en organisant
un défilé, aux cotés de Belinda Ayessa,
pour la célébration du dixiéme anniver-
saire du mémorial Pierre-Savorgnan-
de-Brazza. Moments inoubliables dans
la vie dun couturier », confie-t-il.

Notons que Joseph Itoua, auteur
de cet ouvrage, est maitre de confé-

rences Cames dhistoire a [école nor-
male supérieure de luniversité Ma-
rien-Ngouabi (ENS-UMNG).

Il est également directeur général du
Patrimoine et des Archives au minis-
tere de la Culture et des Arts. Ghislain
Amédée Moussoungou, co-auteur
dudit livre, est directeur des fouilles
archéologiques a la Direction générale
du Patrimoine du ministére précité.

r

Une des photos primées au concours 2017 Paris Match/crédit photo : Baudoin Mouanda

Baudoin Mouanda, connu pour
ses travaux photographiques sur la
Sape, a été récompensé, en lespace
de deux jours, par le jury interna-
tional de Photographie Alliance
Frangaise en Espagne et EFTI et
les organisateurs du concours Pa-
ris Match Afrique et Afropx 2017
« LAfrique Qui Gagne ».

Cette double moisson de début
de semaine arrive au moment
ot le photographe, membre du
« Collectif Elili » et de l'associa-

tion « Afrique in visu », intensifie
sa campagne pour [électrification
en Afrique. « (Euvrons pour laccés
de tous les Africains a Iélectricité.
Par [énergie, les populations au-
ront acceés a leau, a léducation, a la
santé, a lagriculture, surtout pour
les jeunes, a lére du numérique »,
scande-t-il. Un message qui inter-
pelle les différents organisateurs
de la photo. Pour preuve, les deux
récentes récompenses.

Pour T'Alliance francaise en Es-

DISTINCTION

Belle moisson de récompenses du
photoreportage «les Fantomesdes
corniches » de Baudoin Mouanda

Le photographe congolais a été récompensé les 23 et 24 octobre 2017, par 'Alliance francaise
en Espagne et par le jury du concours Paris Match Afrique et Afropx 2017 « LAfrique Qui

Gagne ».

Par Marie Alfred Ngoma

pagne, les organisateurs ont ex-
primé leur satisfaction de voir leur
lauréat congolais remporter le pre-
mier prix du Concours internatio-
nal de photographie de I'Alliance
Frangaise en Espagne et EFTI sur
prés de 1000 candidatures récep-
tionnées. « Toutes nos félicitations
! », ont-ils adressé par courriel
daté du 23 octobre au lauréat.

Le lendemain 24 octobre, ceux
du concours Paris Match Afrique
et Afropx 2017 « LAfrigue Qui

Gagne » ont également exprimé
leur satisfaction de compter Bau-
doin Mouanda parmi les cinq lau-
réats. « Ce sont des talents africains
qui mettent en lumiére de multiples
visages du dynamisme de I'Afrique
déterminée, entreprenante ou créa-
trice », peut-on lire sur le commu-
niqué de presse.

Serein, lébauche d'un sourire au
coin des lévres et I'ceil pétillant, Bau-
doin Mouanda né en 1981 a Ouesso
au nord du Congo Brazzaville, sa-

- - www.lesdepechesdebrazzaville.fr - w—

voure avec beaucoup de bonheur le
fruit de son travail entamé en 1993
a lage de 12 ans grace a lappareil
photo zénith de son peére. « Cette
année, je suis encore en compétition
pour la 11e édition qui se tiendra du
2 décembre 2017 au 31 janvier 2018,
avec les journées professionnelles du
2 au 5 décembre 2017 », concede le
photographe tres attaché au Congo,
évoluant hors du conformisme et de
la photo classique.

Rendez-vous est pris.
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M’BAMOU P%ACE HOTEL
BRAZZAVILLE

Venez passer un Noél féerique
au Radisson Blu M BaydusPataceHotel, Brazzaville !

lon de Woe[ magique
e Dimanche 24 Décembre d partir de 20h00

" Diner en 4 plats servis a ['assiette
Prise en charge de vos enfants par nos animateurs et visite du Pere Noél

65.000 XAF / adulte (Cocktail de Bienvenue offert)
32.500 XAF / enfant (de 4 a 11 ans)

Réservez votre Réveillon de Noél avant le 19 Décembre et bénéficiez de 50% de réduction sur le 2°™ adulte

@étenc[ez-fvoys au Brunch de Noél

le Lundi 25 Décembre a partir de 11430

Buffet a volonté
Acces a la piscine pour la journée
Prise en charge de vos enfants par nos animateurs et visite du Pere Noél

35.000 XAF / adulte
17.500 XAF / enfant (de 4 ans a 11 ans)

RADISSON BLU M’'BAMOU PALACE HOTEL, BRAZZAVILLE

Avenue Amilcar Cabral. CengreVille zaville, République du Congo
T:+242 05 050 60 60 glle@radissonblu.com
1zzaville
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M’BAMOU PALACE HOTEL
BRAZZAVILLE

Célébrez la Nouvelle Année 2018

au Radisson Blu M Bamou Palace Hotel, Brazzaville !

Changez d année avec nous

le@imanche 31 Décembre a partir de 2000

Buffet « Bonana 2018 ! » a volonté
Prise en charge de vos enfants par nos animateurs

120.000 XAF / adulte (Cocktail de Bienvenue offert)
60.000 XAF / enfant (de 4 a.11 ans)

Réservez votre Réveillon du Nouvel An avant le 26 Décembre et bénéficiez de 50% de réduction sur le 2°™ adulte

.

Reposez-vous de toutesies festivités au Brunch du Nouvel An

le Gundi'1° Janvier a partir de 11130
W  Buffet a volonté

Acces a la piseine pour la journée

Prise en charge de vos enfants par nos animateurs

35.000 XAF / adulte
17.500 XAF / enfant (de 4 ans a 11 ans)

RADISSON BLU M'BAM

==
post|

<

e

Avenue Amilcar Cabral €
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Par AFP

Lart contemporain africain en quéte de promotion
continentale

S’il est déja parvenu a se faire une réputation dans les ca-
talogues des ventes aux enchéres et les galeries des pays
riches, I'art contemporain africain peine encore a trouver
sa place aupres des collectionneurs et du public de son

continent d'origine.

Louverture vendredi sur les docks du
Cap du plus grand musée privé dAfrique
exclusivement voué aux créateurs du cru
reléve de lexception et a été salué comme
tel.

« Tout ce qui se voit et promeut lexcellence
de lart contemporain africain est une trés
bonne idée dont nous allons tous profiter
des retombées », se réjouit Danda Jarol-
jmek, directrice de la Circle Art Gallery
de Nairobi et organisatrice de ventes aux
encheres.

« Cela ne peut que nous aider tous dans
ce que nous essayons de faire », ajoute-
t-elle. Sur les 6.000 métres carrés dun
ancien silo a grains reconverti pour 31
millions deuros, le Musée dart contem-
porain africain (MoCAA) offre aux visi-
teurs de la mégapole sud-africaine des
centaines doeuvres, en majorité issues de
la collection privée de TAllemand Jochen
Zeitz, lex-PDG de léquipementier spor-
tif Puma.

Linauguration du MoCAA offre un
écrin attendu de longue date par de
nombreux sculpteurs, photographes ou
peintres africains, peu habitués & expo-
ser leurs réalisations localement.

Car le sort de leur production se joue

rique.

Rattrapage

La maison denchéres britannique So-
theby’s a vendu en mai a Londres son
premier lot doeuvres dart moderne
et contemporain africain. Et cest a la
fondation Vuitton a Paris que vient de
sachever la derniére grande exposition
de la discipline.

Un succes dans les deux cas, qui illustre
la vitalité dun secteur porté par lintérét
croissant des amateurs et des institutions
occidentales et la croissance des écono-
mies africaines, qui a soutenu le dévelop-
pement des marchés locaux de [art.

«Les grandes institutions muséales,
telles que le Centre Pompidou a Paris,
la Tate Modern de Londres ou encore le
MoMA de New York, ont réalisé quélles
navaient que trés peu, voire aucun dépar-
tement dart moderne et contemporain
dAfrique», explique Clément Lecomte,
de la galerie Cécile Fakhoury d’Abidjan.

« Pour ces musées qui ont une vocation
universelle, cette lacune doit étre palliée, et
cest naturellement quils se tournent vers
les galeries du continent », se réjouit-il,
« lart suit largent ».

« formidable symbole »

toujours sous le maillet des commis-
saires-priseurs ou dans le portefeuille
de mécénes d'Europe, dAsie ou dAmé-

Outre la sienne, de nombreuses autres
galeries de la capitale économique ivoi-
rienne ont profité de ce mouvement.

Le musée des civilisations d’Abidjan,
rouvert cette année aprés une longue
fermeture provoquée par la crise et le
pillage, compte désormais une salle
consacrée a lart contemporain, qui ex-
pose notamment des sculptures de Jems
Koko Bi.

Le méme vent semble souffler sur Da-
kar, qui doit accueillir l'an prochain la
13¢ édition de sa biennale africaine diart
contemporain (DakArt) créée par I'Etat
du Sénégal.

Moteur nigérian

« On sent un renouvellement des artistes.
On constate une circulation (des ceuvres)
a linternational, en Europe et aux Etats-
Unis », se félicite une des organisatrices
de cette manifestation, qui préfére sex-
primer sous couvert de lanonymat.

« Il faut maintenant surtout développer

la circulation au sein de lespace commu-
nautaire (de IAfrique de 'Ouest) et en
Afrique ». Dans la partie orientale du
continent, Danda Jaroljmek constate
le méme mouvement. Lactivité de sa
galerie et le produit de ses ventes aux
encheres restent modestes, mais ils pro-
gressent.

« Les choses ont radicalement changé ces
cing derniéres années au Kenya et en
Afrique de IEst », assure la galeriste.
Fondatrice au Bénin de la Fondation
puis du Musée dlart contemporain qui
porte son nom, Marie-Cécile Zinsou fait
du Nigeria - I'un des deux pays africains
du G20 avec lAfrique du Sud - le moteur
de lessor continental de lart contempo-
rain.

« Il se passe clairement quelque chose au
Nigeria, notamment avec la multiplica-
tion des ventes aux enchéres a Lagos. Et

¢a va exploser », pronostique lentrepre-
neuse franco-béninoise.

« Le pays répond aux deux facteurs qui,
selon moi, sont essentiels pour le dévelop-
pement de lart: la démocratie et le dyna-
misme économique », détaille-t-elle, « on
investit dans lart si on est persuadé que
demain sera meilleur, sinon ¢a na aucun
sens ».

Méme si elle avoue que sa stratégie nest
pas la méme que les promoteurs du
MoCAA du Cap, Marie-Cécile Zinsou
considere le nouveau musée sud-africain
comme un « formidable symbole ».

« Il sagit dune initiative privée. Nous
navons toujours pas déquivalent public,
ce sont encore les privés qui font bouger
les choses dans le domaine de la culture
», regrette-t-elle toutefois, « jespére que
le succés de ce musée va donner des idées
aux gouvernements et changer la donne ».

137 ANS DE BRAZZAVILLE
En images, cest mieux !

Lhistoire de la ville capitale sest racontée en images a
travers une exposition du collectif Elili, du 3 au 23 oc-
tobre, a I'Institut frangais du Congo.

Par Bénédicte Alouna

A Toccasion des 137 ans de
Brazzaville, le collectif Elili a
mis en lumiére Iévolution de
cette ville a travers des photos,
des cartes postales et des plans

de la ville. Un hommage ren-
du a Brazzaville sur toutes ses
courbes. Aprés une visite de
exposition, Bertrand Coche-
ry, ambassadeur de France au

Sortie de Messe a Brazzaville 1849

Congo, a souligné la richesse
de Brazzaville, « une capitale a
taille humaine » qui dispose de
« joyaux architecturaux » et ol
« lon peut faire parler les places
et les rues ».

Brazza mise en valeur. Les
images de la Case de Gaulle, du
pont du Djoué, du Mémorial
Pierre-Savorgnan-de-Brazza,
des sites et monuments phares
de la ville fondée le 3 octobre

1880 se sont succedé dans le hall
de I'Institut frangais du Congo.
Le contraste est saisissant : des
photos darchives en noir et
blanc du milieu du XX© siecle
et des cartes postales prises par
le photographe Bernard Re-
noux en 1996 ont été affichées
aux cotés de clichés actuels pris
par le collectif de photographes
brazzavillois. Des artistes ont
également exposé leur vision
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Une vue du centre ville de Brazzaville (DR)
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de Brazzaville a travers des
danses, chansons, du slam ou
encore des contes. Ville située
au ceeur de IAfrique centrale,
Brazzaville doit son existence
a lexplorateur Franco-Italien
Pierre Savorgnan de Brazza. De
la petite station quelle représen-
tait en 1880, elle a su, au fil des
années, marquer une courbe
exponentielle en faveur de
son développement.
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INTERVIEW. PATRICIA LUAMBA
« Le maquillage nest pas une solution a long terme

pour les soins de la peau »

Les Dépéches de Brazzaville : Com-
ment devrait-on vous présenter a
nos lecteurs ?

Patricia Luamba : Je mfappelle Zia
Patricia Luamba. Je suis Make up ar-
tist, parce que je nai pas étudié le ma-
quillage, je me suis formée sur le tas.

L.D.B. : Depuis quand étes vous
dans le métier, auriez-vous une
anecdote a nous raconter a ce su-
jet ?

PL. : Au fait, jai commencé le ma-
quillage par hasard. Je travaillais
comme assistante dans une agence de
pub. Et, un jour, la maquilleuse tom-
bée malade était absente. Alors, mon
patron me dira : « Ecoute, tu es une
femme, srement que tu sais com-
ment maquiller... ». Pourtant, de na-
ture, je ne me maquillais pas, et donc
quand mes copines de I'Université
me voient, elles disent : « Waouw !
Quelle transformation ! On ne tavait
jamais vue maquillée, et maintenant,
non seulement tu te maquilles, tu
magquilles méme dautres personnes !
» Cela fait cinq ans que je suis dans le
métier. Avant, je le faisais comme un
a-coté mais a présent, cest mon acti-
vité principale car malgré que je tra-
vaillais, je mai pas arrété de le faire. Et
mes parents, mes copines et mes amis
mencourageaient. Cela a commencé
de la sorte, puis de fil en aiguille, je
me suis perfectionnée si bien que je
commence & animer des ateliers et a
donner des formations.

LD.B. : Les make up artist, on
en rencontre de plus en plus, au-
riez-vous une touche particuliére,
une facon a vous qui fait la diffé-
rence ?

PL. : Ma touche personnelle, ou le
truc qui me différencie des autres,
cest le fait que moi, jai appris a tra-
vailler le teint naturellement. Je peux
vous maquiller sans que cela ne soit
remarquable. Mon maquillage & moi
se résume juste a cacher les imper-
fections et a révéler la beauté de la

Patricia Luamba en pleine séance de maquillage

personne que je maquille. Je ne suis
pas dans les contours ol je nmfamuse
a transformer les visages, non ! Je
camoufle toutes les imperfections et
cela a pour effet de vous donner I'idée
de ce que serait votre peau si vous
naviez pas de boutons, de rides, de
cernes, etc. Ma spécialité & moi, cest
de bien travailler la peau, lui donner
un aspect naturel tout en la maquil-
lant.

L.D.B. : Vous avez siirement de pe-
tites astuces, comment vous Y pre-
nez-vous ?

P.L. : Le premier conseil que je donne
toujours a celles qui se maquillent est
de bien entretenir leur peau car cest
elle le fondement, la base du maquil-
lage. Ce nest pas investir dans les pro-
duits cher car, peu importe la marque

des produits de maquillage que vous
avez, si votre peau elle-méme nest
pas soignée, pas confortable pour
accueillir le fond de teint que vous
allez poser, le résultat ne sera tou-
jours pas bon. Cest pour cela quau
début de Tatelier, fai dabord conseil-

1é¢ aux dames de soigner leur peau.

1l faut toujours le faire, parce que le
magquillage nest pas une solution a
long terme pour les soins de la peau.
Cest quelque chose que lon fait par
moments, cest juste pour étre bien a
ces moments-1a. Et, il y a des soins ré-
alisés qui font quau fil du temps, vous
ne serez plus obligée détre addict au
magquillage, vous pourriez le faire
mais sans chercher a tout camoufler,
parce que vous aurez déja bien pré-
paré, soigné votre peau. Ce sera juste
comme un ajout du genre accessoire
de décoration dans la maison parce
quelle sera déja bien batie et repose
sur de bonnes fondations. Voila
pourquoi jinsiste toujours sur la
beauté de la peau, les soins qu’il faut
lui apporter, cela est trés important.

: Oue conseillez-vous pour

« Je suis vraiment disponible et travaille 24h sur 24 sur le ma-
quillage », a affirmé aux Dépéches de Brazzaville la Make up
artist. Maquilleuse a plein temps pour les agences de publi-
cité, les Fashion weeks, les mariées et pour les cérémonies de
soirées, elle réalise également des ateliers de maquillage et fait
partie d’'un groupe WhatsApp ou elle partage sur différentes
tendances et problemes du maquillage. Ce, malgré quelle soit
attachée commerciale d’une scierie. Lors de cette interview
accordée a la Beauty Party tenue le 28 octobre a I'Espace Bi-
lembo, elle a insisté sur le soin de la peau comme base d’'un

magquillage réussi.

dis toujours aux gens qui veulent sa-
voir comment entretenir leur peau
de ne pas lattaquer. Faites-le de ma-
niére disparate. Une fois par mois
un gommage, un masque hydratant,
car quand vous faites trop de soins
de visages, vous agressez la peau. Et,
elle pour se défendre, produit encore
plus d’huile, plus de sébum. Et des
fois, certains soins effectués ouvrent
les pores mais lon ne sait pas tou-
jours comment les refermer apres.
Or, lorsque les pores sont ouverts, la
peau est exposée aux bactéries et aux
impuretés et comme lon ne sait pas
comment les dégager, elles vont créer
encore dautres probléemes. Pour moi,
la routine se fait une fois par mois ou
au plus une fois les deux semaines,
mais nattaquez pas la peau. Il faut
toujours y aller en douceur. Moi je
préconise T'usage de produits doux
ou naturels pour les soins de visage.
Il ne faut pas agresser la peau, sil
vous plait, cest ce que je répéte tout
le temps.

L.D.B. : Lon entend le plus sou-
vent parler du maquillage nude a
Kinshasa. Quest-ce donc ? En quoi
consiste-t-il ?

P.L. : Le nude, cest se maquiller tout
en restant dans les teintes de sa peau.
Cest vraiment utiliser des froides
couleurs tres légeres, trés péles, des

Un atelier de maquillage animé par Patricia Luamba

les soins de la peau ? Que devrait-on
faire ?

P.L. : Je conseille toujours la patience
et la fidélit¢ a un produit. Quand
vous commencez a appliquer un
traitement, patientez ! Les résultats
viennent apres deux semaines, un

~tofs; JL faut sapmer, de patience: Jeo =

tendances assez beige, marron, cest
des jeux de transparence, vraiment
pas des choses extravagantes. Le
nude, cest vraiment quelque chose de
naturel, léger, pale.

L.D.B. : Quel est votre maquillage
favori, celui que vous faites toujours

avec beaucoup de passion ?

PL. : Le maquillage que moi jadore,
cest celui des mariées car je me
dis quil ny a pas mieux quaider
quelqu'un a immortaliser le jour le
plus important de sa vie. Cest pour
moi vraiment un grand honneur que
détre sollicitée par une mariée. Je me
dis que pour un moment, elle place
sa vie entre mes mains. Jai I'impres-
sion détre responsable du résultat
d'un souvenir quelle va garder éter-
nellement. Aussi, cest vraiment ce
que jadore. Ce nest pas que les pubs
qui comptent ou les maquillages
de Fashion week, mais ce sont les
magquillages des mariées que jaime
énormément ! Cest un maquillage
fait de sorte que tu bonifies la per-
sonne naturellement, tu ne la rends
pas extravagante mais tu caches
juste ses imperfections et montre ses
bons cotés. Et, cest encore mieux si
elle avait fait des soins et sa peau pa-
rait belle. Cest ce maquillage-la que
faime beaucoup.

L.D.B. : Ce fameux maquillage des
mariées devrait-il étre précédé de
soins préalables a 'avance ou étre
faits le jour méme ou justela veille ?
PL. : Généralement, je conseille a
ceux qui veulent se marier de contac-
ter lesthéticienne une année ou six
mois avant, parce que, comme je le
disais, le processus dentretien de la
peau prend du temps, énormément
de temps. Cela demande de la pa-
tience car les soins faits a la hate ou
jour J-2 ou 4 ne produisent pas les
mémes résultats que ceux qui sont
faits depuis longtemps. 11 faut savoir
quavant le mariage, il y a toujours
des moments de stress pendant toute
la période de préparation. Les mariés
sont stressés, cherchent largent et
certaines complications surgissent a
limproviste. Et, le stress joue beau-
coup sur la peau aussi. Alors, mieux
vaut commencer plus tot et aller en
profondeur car méme avec le stress,
sila peau était déja en train détre tra-
vaillée, il ny aura pas beaucoup def-
fets sur elle.
Cest pourquoi je conseille de com-
mencer les soins, a la limite, six,
quatre ou trois mois avant mais pas le
jour J. Attendre ce jour-la, cest com-
pliqué, tout ce qui peut étre fait alors,
cest juste nettoyer la peau et embellir
le reste. Lon ne peut pas se permettre
de faire les soins le jour J-1 ou 2, cest
trop limite-limite. Si chez certaines
personnes cela marche, chez dautres,
Cest compliqué a faire.

Nioni Masela
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FC Renaissance du Congo, « Fibo s0so ya Noél na bonne année »

Cést a Tunisson que les supporters de TAS
V.Club ont scandé « Fimbo, soso ya Noél
na ya bonne année », lors de la victoire
de leur équipe de coeur face au FC Re-
naissance du Congo, club créé en 2014 &
la suite dune dissidence d'avec le Daring
Club Motema Pembe (DCMP). Les sup-
porters du DCMP nont pas, a leur tour,
été en reste, avec la méme rengaine de
« Fimbo, soso ya Noél » pour chambrer
ceux du club orange de Kinshasa battus
deux fois de suite a la 4e et 5e journée de
lazone de développement ouest du cham-
pionnat national de football.

A quelques jours de la féte de la Nativi-
té, célébrée le 25 décembre de chaque
année depuis deux millénaires, le FC
Renaissance du Congo a accumulé deux
défaites. En fait, cest en quelque sorte le

remake de la saison passée a la méme
époque : les Renais avaient été battus de
la méme maniére par les deux clubs my-
thiques de la capitale dans la phase des
groupes de lex-Division 1, débaptisée
Vodacom Ligue 1 cette saison. Le fait
pour les supporters des Dauphins Noirs
et des Immaculés de se référer au « s0s0 »
(poulet) de Noél et de Bonne année nest
pas du tout fortuit. « Le poulet » rythme
pratiquement lalimentation lors des fétes,
pas seulement de Noél et de Nouvel an,
mais Jensemble des manifestations fes-
tives au sein de la population a Kinshasa
en général. Cest le repas que lon ne doit
pas manquer de prendre pendant les fétes.
Jeune club dirigé par lévéque et pasteur
Pascal Mukuna de [Assemblée chrétienne
de Kinshasa, le FC Renaissance du Congo

nest pas encore parvenu a battre l'un des
deux clubs mythiques de Kinshasa, IAS
V.Club et le DCMP. Bien au contraire, le
team orange de la capitale de la RDC na
enregistré que des défaites et quelques ré-
sultats & égalité contre ces deux équipes.
Et cela reste au travers de la gorge des mil-
liers de supporters que comptent ce club,
des supporters trés assidus au stade pour
étre le douziéme homme dans les gradins
des deux stades de Kinshasa, a savoir le
stade des Martyrs de la Pentecote et Ta-
ta-Raphaél de la Kethule de Ryhove, en
quéte d'un succes sur le DCMP et V.Club.
Mais en attendant, le plat « Fimbo, Soso |
ya Noél na Bonne année » a bien été
servi au V.Club et au DCMP, comme
lannée passée.

< = LT
e =T ele

FC Renaissance du Congo en quéte de victoire face a V Club et DCMP

Martin Enyimo

Ronaldo puissance 5, les adieux de Bolt, Neymar au PSG,

2017, Pannée de tous les records

.

Par Camille Delourne

Revivez, en quelques clichés marquants, les temps forts de Pannée sportive 2017

E 3 = M, 1
e Portugais Cristiano Ronaldo présente,

9 décembre, ses cing Ballon dor au public dul

Stade Santiago Bernabeu. Le Madriléne égalef 8-

|désormais Lionel Messi au palmarés du trophée ‘
(PIERRE PHILIPPE MARCOU AFP)

.

En novembre, a Marrakech, le Frangais Teddy Riner devient champion du monde toutes
catégories pour la dixiéme fois. Le Guadeloupéen, double champion olympique, devient, sans
contestation, le plus illustre sportif de Phistoire du judo (@Jack Guez/AFP)

—|

Le 3 aoilt, le Brésilien Neymar rejoint officiellement le PSG : le club
parisien bat tous les records pour sattacher la pépite barcelonaise
en payant la clause libératoire de 222 millions deuros. Avant de
recruter, le 31, le prodige monégasque, Kylian Mbappé, pour 180
millions deuros (AFP)

Si CR7 sest adjugé le Ballon dor, Messi, devenu le meilleur bu
teur de Phistoire de la Liga et du FC Barcelone, a été lartisan de
la qualification de IAlbiceleste au Mondial 2018. Une année al-
truiste pour IArgentin (@Eitan Abramovich/AFP)

' 4

/ ot .- . e

Le 5 février, le Cameroun pourtant miné par les forfaits et défections, remporte la 31e édition
de la Coupe d’Afrique des nations, au Gabon. Les Lions Indomptables ont battu UEgypte en
finale (2-1), mais ne confirmeront pas ce renouveau avec une Coupe des Confédérations ratée
(1 point en 3 matchs) et un échec dans les éliminatoires pour le Mondial 2018 (@AFP)

En juillet, a Abidjan, Franck Elemba conserve

son titre aux 8e Jeux de la Francophonie lors du
concours de lancer de poids. Le Congo brillera éga-
lement grice au doublé de Natacha Ngoye Akambi
sur les 100 et 200 métres (AFP)

~~~~~~~ - www.lesdepechesdebrazzaville.fr - -
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credit photos: Nathalie Scherman

TENDANCES CULINAIRES

A la découverte de Iépicerie

fine africaine

A Papproche des fétes de fin dannée et du nouvel an, nous pro-
posons a nos lecteurs de découvrir les aventures culinaires de
la Congolaise Nathalie Schermann.

A Taube de 2018, avec la volonté de renou-
vellement continu de nouvelles tendances
culinaires saccentue lattrait des saveurs
ailleurs. Cest un plaisir partagé pour Na-
thalie Schermann. Elle transforme les pro-
duits du terroir congolais en mets mécon-
naissables a loeil nu tout en gardant le gott
dantan.
Difficile de laisser indifférents les organisa-
teurs du concours des Epicures qui, en juin
2016, ont récompensé sa creme de safou.
A la base, le safou est une prune sauvage
dAfrique provenant du safoutier. Ce fruit se
distingue par les nombreuses couleurs que
sa peau peut prendre.
Celui travaillé par Nathalie Schermann
provient du Congo. En Afrique, le safou est
généralement consommé en bouillie ou en
grillade avec un peu de sel. Ce produit dépi-
cerie fine africaine, considéré comme une
tapenade et un condiment, « accompagnera
vos toasts ou vos viandes a merveille », ex-
plique-t-elle.
A la question « comment en étes-vous ve-
nue a la fabrication de produits dépicerie
africaine ? », Nathalie Schermann répond
quelle est passionnée de cuisine. De cette
passion, elle en a fait un métier apres sa

participation a [émission «Master chef»
en 2010. « Jai eu lopportunité d’intégrer de
grands établissements, comme le Trianon
Palace de Versailles, qui mont permis de per-
fectionner mes techniques », confie-t-elle. Et
dajouter que: « Lidée plus précise de [épicerie
fine africaine sest développée tout au long de
mon parcours. En effet, ma premiére volonté
était de conserver des produits saisonniers et
périssables tels que le safou afin de pouvoir les
consommer tout au long de lannée. Dautre
part, le but était de proposer des produits fins
et gourmets a partir de matiéres premiéres
peu exploitées ».
En guise de recette particuliére suggérée aux
lecteurs comme cadeau pour ces fétes, elle
propose de réaliser un supréme de volaille
farci a la créme de safou. « Cest une recette
susceptible de ravir les convives et surtout
les papilles », assure-t-elle. En entrée, « plus
simplement, vous pourriez savourer cette
méme créme sur des toasts avec une fleur de
saumon fumé ».

. , . o
De quoi vous mettre prématurément leau a
la bouche ...
Bonnes fétes de fin dannée a tous !

Marie-Alfred Ngoma

Pére Noél Surfeur

Pér Noél au Chili

Pére Noél en Qﬁad

- - www.lesdepechesdebrazzaville.fr - w—
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Les astuces pour une table de Noél reussie

A quelques jours du réveillon, il est temps de penser a votre
déco de Noél. Les fondamentaux pour réussir votre décoration.

11

Connaitre le nombre des convives qui seront présents (En-
fants compris).

Lidéal serait de dresser une ou des tables supplémentaires en
tenant compte des tranches d4ge des enfants.

Déterminer un budget déco

Vous pouvez faire appel a des professionnels pour votre déco-
ration, mais la magie de Noél sopére lorsque la famille y met
son ceeur et sa touche personnelle. Cest le gage d'une ambiance
chaleureuse, conviviale et pleine démotion.

Respecter le rouge comme couleur dominante

Il est la couleur universelle de Noél et généralement assorti avec
le vert. Vous pouvez donner une touche précieuse a votre déco
en la relevant avec du gris argenté ou du doré.

Veiller a harmoniser votre univers

Toutes les couleurs sont de mise pour cette circonstance, elles
doivent juste étre de bon ton. Votre séjour ou salon doit étre en
harmonie avec votre salle a manger et votre table de Noél.

Attention aux fautes de style Eviter de trop charger sa décora-
tion en couleurs et en divers bibelots et gadgets. Ne pas mélan-
ger les styles, le classique ne se marie pas avec le contemporain.
Généralement, une table surchargée frisera facilement le mau-
vais golit comparativement a une plus simple et harmonieuse
garnie de quelques accessoires bien choisis.

Votre réception

Avant de lancer vos invitations, assurez-vous d’avoir la bonne
logistique pour recevoir vos convives ; lespace nécessaire, le bon
matériel, la bonne vaisselle, les bons couverts, les bonnes chaises
et les bonnes tables.

Le style, le théme et les couleurs que vous aurez choisis seront

Crédit photo DR
déterminants pour la réussite de votre ambiance. Veuillez tou-
jours & harmoniser votre environnement.

Pour la circonstance, faites- vous plaisir, éviter les assiettes en
cartons et les couverts en plastique. Opter pour une vaisselle en
porcelaine. Le blanc est recommandé car il saccorde avec tout.

Les préparatifs

Planifiez tout au moins une ou deux semaines avant. Les prépa-
ratifs de Noél sont un bon moment de partage et déchange en
famille. N'attendez pas les derniers jours pour composer votre
menu, cela déterminera le choix de vos couverts, assiettes et ac-
cessoires pour optimiser votre shoping en vue d'une décoration
idéale pour Noél. Pour ne pas avoir de surprise de derniére mi-
nute, vous pouvez commencer votre décoration la veille. Ainsi
vous pourrez rattraper tout oubli. Votre mise en place doit étre
faite en amont avec un sapin érigé dans un espace festif avec de
la neige artificielle de circonstance et votre table dressée pour
recevoir vos proches a diner.

Le jour J, si vous ne bénéficiez pas des services d’un traiteur,
vous serez forcément occupé a faire la cuisine et a veiller au bon
accueil de vos invités.

Kolongo-Kolongo

(

Crevette panees exotiques 053
Cuisson et préparation 1h00
Pour 2 Personnes

Liste des courses

- 6 grosses crevettes

- 1 banane plantain miire

- 1 bain d’huile de friture

- 10 cl d’huile de palme

- Sel, Poivre noir

- 1 pointe de couteau dail écrasé.
- Farine et Chapelure

- Gingembre en poudre

- 1 piment rouge

- 1 oeuf

Top départ !

ajoutez une pointe dails écrasés.

Mélangez la farine et la chapelure dans une assiette.
Mettez le gingembre en poudre dans une assiette.

Battez un ceuf entier dans un bol puis salez légérement.
Mettez de I'huile de friture a chauffer dans une casserole.

pez-les dans lceuf battu et pour finir dans le gingembre.

prenant soin de retirer les pépins.

Enlevez et conservez les tétes des crevettes, décortiquez-les en laissant la queue pour décorer,
ouvrez-les au couteau le long de la nervure pour les aplatir, lavez-les, salez et poivrez puis

Roulez les queues de crevettes dans le mélange farine/chapelure en appuyant bien puis, trem-

Mettez a frire les queues et les tétes de crevettes dans 'huile chaude pendant 2 a 4 minutes en
fonction de la température de 'huile, jusquia ce que la panure des crevettes soit bien dorée.
Réservez les crevettes sur un papier absorbant avant de dresser l'assiette.

Pour la purée de plantain : Epluchez et mettez a cuire la banane plantain a la vapeur pendant
15 minutes. Coupez le piment en quatre dans le sens de la longueur. Hachez-le finement en

Par Danoula

Crevettes panées au gingembre et sa purée de plantains

obtenir une purée.

Servez chaud.
Bon appétit.

Chauffez un peu d’huile rouge pendant 5 a 10 minutes ajoutez les morceaux de banane, le
piment frais, le sel puis travaillez le tout a la fourchette pendant 10 minutes a feu doux pour

\
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a CANAL+
" REAL'MADRID / EC BARCELONE

JUSQU'AU 31 DECEMBRE 2017,

REABONNEZ-VOUS AUX BOUQUETS CANAL+

ET PROFITEZ DE TOUTES LES CHAINES OFFERTES PENDANT 14 JOURS.
ET NE RATEZ LES GRANDS RENDEZ-VOUS SPORTIFS

SUR LES CHAINES CANAL+ SPORT!

LES BOUQUETS

CANALPLUS-AFRIQUE.COM
* Tarif TTC en vigueur du 29/11/2017 au 24/12/2017 pour tout nouvel abonnement & l'une des formules suivantes : EVASION+ ou TOUT CANALH, lié & 'achat
d'un décodeur numérique CANAL+. Décodeur & 40 000 FC pour les autres formules. La parabole est offerte. Hors frais d'installation et accessoires.

Prix maximum conseillé. Voir tarifs et conditions de ['offre auprés de votre Distributeur Agréé.
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