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A coeur
ouv

« Faubles et guernieres «

Les femmes sont arrivées dans la vie handicapées par des mythes, religions et cultures, qui les ont placées en sous-position par rapport aux
hommes. Apres des siecles de lutte pour les droits des femmes, en privé ou en public, dans I'intimité des maisons ou sur les toits des nations,

c’est une bravoure de coeur que de reconnaitre
Quand, je suis faible, c’est alors que je suis
fort », disait un officier romain dont I'histoire
< fut changée par une rencontre incertaine.
Puiser sa force dans la faiblesse, il faut bien
I'expérimenter pour le dire.
Etre fort, ne pas pleurer, résister, supporter ; insis-
ter, réessayer jusqu’a I'épuisement ; se défendre et
attaquer, attaquer pour ne pas subir, pour ne pas
étre une victime. Jamais.
En quelques mots, le scenario est posé. Pourtant
aux femmes, c’est tout le contraire qui est deman-
dé. Elles ne doivent pas afficher leur force, méme si
elles le sont, physiquement ou mentalement ; elles

que le sexe dit faible n’est pas si faible que ca.

passeraient pour des hommes. Elles ne doivent pas
résister mais laisser faire... Des mains baladeuses,
des agressions verbales, des prédications faites sur
sa place dans la cuisine, des injures directes, des
demandes osées, des propositions déplacées...
Apres tout dans le fond, c’est pour leur bien, ou en
tous cas elles pourraient transformer le mal en bien
et tirer leur épingle du jeu, un jeu malsain.

La femme ne doit pas insister en quoi que ce soit
et surtout pas dans la démonstration de ses senti-
ments, elle passerait pour affamée ou que c’est elle
qui voudrait porter la culotte et peut-étre on ne sait
jamais émasculer ces messieurs.

La femme ne doit pas réessayer sur un dossier, une
situation qui lui est défavorable ; elle en perdrait
son honneur. La femme ne doit pas non plus se
défendre, elle doit attendre I'intervention du plus
proche homme de son entourage, qu’il soit absent
ou peu sensible a la situation.
La femme ne doit pas non plus attaquer, c’est grave
I Elle passerait pour un homme et 'nomme, lui,
comment se sentirait-il ? Malgré toutes ces injonc-
tions, la femme contribue brillamment a I'épanouis-
sement de sa maison et de sa nation. Quand elle est
faible, c’est alors qu’elle est forte.

Princilia Péres
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Avec le Soleil dans votre signe, vous
étes prét a en découdre et a accom-
plir de petits miracles. Vous serez
plein de surprises et de ressources,
profitez de cette dynamique.
Llamour vous donne des ailes.

Vous saurez donner un certain dy-
namisme a votre vie professionnelle
et a votre carriére. Vous vous sen-
tez stimulé et prét a faire bouger les
choses. Vous étes particulierement
dynamique ces temps-ci.

Taureau ' ¢, Vierge
i (21 avril-21 mai) .‘J (24 ao(it-23 septembre)

Vous donnez beaucoup, parfois
plus que ce que vous recevez. Ne
laissez pas les autres profiter de
votre générosité, il vous faudra
marquer quelques limites pour
pouvoir vous sentir respecteé.

e

\ A

Certaines situations débordent, vous
pourriez ressentir une forme d'im-
puissance. Pour y remédier, vous
devrez vous engager avec les bonnes
personnes. Le dialogue sera de mise
et vous aidera a y voir plus clair.

Vous pourrez profiter dun beau dé-
nouement de situation, les étoiles
salignent pour vous laisser un libre
passage. Vos idées prennent vie en-
tourées de grandes perspectives.
Vous saurez en profiter allégremen

1l y a de I'électricité dans l'air, c’est
palpable autour de vous. Vous aurez
tendance a fuir les conflits et vous en
préserver et cette attitude vous évi-
tera quelques problemes. La visite
d’un proche vous met le coeur en joie.
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Quelqu'un dans votre entourage
vous donne du fil a retordre. Vous
devrez dialoguer et éviter un cer-
tain nombre de situations compli-
quées a gérer. Cette période peut
vous sembler pénible mais ce ne
sera que de courte durée.

Vous devrez prendre de la dlstance
avec certaines personnes car leur com-
portement pourrait nuire a votre bien-
étre. Ne vous laissez pas marcher sur
les pieds et préservez-vous de toute
agressivité inutile.
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Votre pouvoir de séduction est fort et
plus important que vous ne le pensez.
Cette semaine, vous faites tourner
quelques tétes et n’en naurez pas for-
cément conscience. Laissez-vous por-
ter par les jolis événements du quoti-
dien.

Vous aurez soif d’aventure et de nouveau-
té. Cette semaine, vous serez sous le feu
des projecteurs et prét a en découdre. Vous
vous féliciterez des grands progres et évolu-
tions de vos affaires.

Vous envisagez un tout autre quoti-
dien, aurez envie de repenser votre
maniere de vivre et de vous impliquer
dans des domaines jusque la inexploi-
té. Cette énergie et cette curiosité se-
ront vos deux points forts.

’Sagittaire
(22 novembre-20 décembre)
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Vous vous sentirez défié ou en
concurrence. Il vous faudra re-
doubler d’effort pour ne pas vous
laisser aspirer inutilement par le
stress. Accordez-vous des temps
calmes et soyez indulgent avec
vous-meme

DE GARDE

DIMANCHE
26 MARS 2023

Retrouvez, pour ce di-
manche, la liste des pharma-
cies de garde de la capitale.
MAKELEKELE

Madibou (ex-Dieu merci)

Sainte Bénédicte

Terinkyo

Lys Candys (Kinsoundi)

Jumelle II

BACONGO
Trinité
Reich Biopharma

POTO-POTO
Centre (CHU)
Mavré

MOUNGALI
Loutassi

Sainte Rita
Emmanueli

OUENZE

Béni (ex-Trois martyrs)
Marché Ouenzé

Rosel

Relys

TALANGAI
La Gloire

Cleme

Marché Mikalou

Yves

MFILOU

Santé pour tous
Le bled




